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0 domingo... € um dia santo
- bu apenas um feriado?

Temos o dever de hon-
rar e cultuar a Deus num
dia particular da semana?

Ou serd que Deus dei-

XoUu isso a ndés, como as-
sunto de escolha e conve-
niéncia pessoal?

O procedimento de mi-

IhGes de pessoas... in-
clusive muitas que se di-

zem cristds... indica né&o
somente uma larga indi-
ferenca sbbre esta questdo, como
também uma espantosa confusao
guanto ao que se entende por obe-
diéncia a lei de Deus.

Muitos parecem considerar o
ir a Igreja aos domingos como
“uma bonita coisa a fazer”, mas
ndo absolutamente necessaria.
Muitos désses sustentardo que é
suficiente no Dia do Senhor éles
se absterem dos seus labores nor-
mais. A Biblia, podem éles argu-
mentar, ndo diz que se deve ir
a igreja para render culto a Deus.

Ha também larga confusdo no
tocante aos tipos de prazer e en-
tretenimento que podem ser go-
zados no Dia do Senhor. Recrea-
cdo que uma seita cristd cha-
ma sadia e permissivel sera de-
nunciada por outra seita como pe-
caminosa e violadora da lei de
Deus.

Na realidade, uma seita que se
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diz cristd insiste em que
os catdlicos, e a grande
maioria das outras igre-
jas cristds, estdo todos
errados em observar o Do-
mingo como o Dia do Se-
nhor. Ela aponta para o
mandato do Antigo Tes-
tamento: “Lembra-te do
Sabado, para santifica-lo”,
e argumenta que o dia
proprio para prestar hon-
ra especial a Deus é o sabado,
ou o Sabbath da Lei antiga.

Do mesmo modo ela argumente
que a lIgreja Catdlica riscou ar
bitrariamente o Sabado, ou ulti-
mo dia da semana, e que outras
seitas cristds a seguiram cega-

mente. Ela desdenha completa-
mente o0s registos inteiramente
exatos da histéria cristd, nos

quais serdo achadas néo somente
as razdes por que desde o tempo
dos Apoéstolos os cristdos tém ob-
servado o Dia do Senhor, mas
também a maneira como os pri-
meiros cristdos se comportavam
nesse dia pdsto a parte por Deus.

Desde o coméco do Cristianis-
mo, a Igreja Catélica exigiu ,que
seu povo assistisse a Santa Mis-
sa no Dia do Senhor sob pena
de pecado grave. Muitos cristaos
sustentardo que isso é uma in-
vencdo da lgreja e ndo é exigi-



do na Biblia. Os fatos relatados
em paginas subsequentes deste
folheto serdo, assim pensamos, es-
clarecedores para aqueles que o
lerem cuidadosamente com ani-
mo aberto e coracdo sincero.

Poucas seitas cristds, se as
houver, estdo de completo acor-
do quanto ao que constitui a con-
veniente observancia do Dia do
Senhor. Passatempos que uma
condena como pecaminosos sao
tolerados por outra. O trabalho
gue uma permite como necessario
é proibido por outra como sendo
uma violagdo da lei divina. E a
Igreja Catélica praticamente fica
sozinha na estrita exigéncia de
assistir ao culto no Dia do Se-
nhor.

Com tdda essa confusdo, é di-
ficil, para a média das pessoas,
mesmo bem-intencionadas, com-

preender claramente o que éle ou
ela deveria ou ndo deveria fazer
para cumprir a lei concernente
ao Dia do Senhor. Entretanto,
para cada individuo é importan-
te procurar essa conveniente com-
preensdo. Isto s6 é possivel dan-
do-se cada um o trabalho de es-
tudar o ensino do préprio Cris-
to, a histéria e as praticas da.
Igreja desde o principio, e os es-
critos dos Apéstolos. Propiciar*
éste conhecimento é a finalidade
destes capitulos, que recomenda-
mos a todos os que sinceramen-

te procuram a verdade, mesmo
se ndo desejam abracar a Fé
catdlica.

“Oh! derrama a tua luz e a

tua verdade; guiem-me elas; le-
vem-me ao teu monte santo e
aos teus tabernaculos” (SI 42, 3) .



A origem do Séabado
(Sabbath) perde-se no
crepUsculo da histéria. Pa-
rece certo que era essa
uma préatica conhecida no
tempo em que foram da-
dos os Dez Mandamentos
no Monte Sinai. A pala-
vra lembra-te, que intro-
duz o mandamento sa-
batico, refere-se ao pas-
sado. Moisés estava ape-
lando para um velho costume
praticado pelos antepassados dos
hebreus.

Babilénia tinha os seus dias
sagrados, um cada semana, em
alguns sendo em todos os meses
do ano. InstituicGes similares exis-
tiam entre os povos primitivos.
Vestigios delas sdo achados no
Egito, em Bornéu, no Hawaii e
em Babil6nia.

Contudo, ndo é provavel que os
hebreus derivassem o seu costu-
me de qualquer dessas terras. E’
provavel que a pratica tenha
vindo de tribos &arabes ndémades.
Lembre-se de que Abrado, o an-
cestral dos Israelitas, era um
pastor némade. Como pastores e
noémades, éles provavelmente te-
riam pensado muito na lua, vis-
to que viajavam durante a noite
para evitar o calor do sol do
deserto.

Uma lua nova cada vinte
e oito dias assinalava os
meses. O livro do Génese
consigna isto como uma
das fungbes das lumina-
rias celestes: “E Deus
disse: Haja Iluzeiros no
firmamento do céu para
separar o dia da noite;
e sirvam de sinais a esta-
cOes, dias e anos” (Gd
1, 14).

As quatro fases da lua suge-
rem naturalmente a divisdo do
més lunar de vinte e oito dias
em quatro divisGes iguais. Aqui
temos a divisdo do tempo em
semanas. A Biblia fornece ampla
evidéncia de que a Lua Nova era
uma festa para os hebreus: “No
comégco dos vossos meses (i. 6,
na Lua Nova), tocareis as trom-
betas s6bre os vossos holocaustos”
(Nm 10, 10).

Sem duavida, é bem sabido que
muitas nacgbes pagds da antigui-
dade consideravam o sol e a lua
como deuses e os adoravam. Os
pastores arabes também cairam
nesta supersti¢do; mas, na histo-
ria de Abrado, e também na dos
Israelitas, ndo héa vestigio de
quaisquer nogbes pagéds desta na-
tureza. Até depois do cativeiro
babilénico sempre houve alguns



apostatas que caiam em idolatria
de uma espécie ou de outra, po-
rém os mestres oficiais dos Is-
raelitas, Moisés e os Profetas, e
o ensino oficial, claramente indi-
cam que o sol, a lua e outros lu-
zeiros celestes sdo criaturas de
Deus, produtos da onipoténcia
divina, e nédo deuses. A religido
israelita oficial nunca admitiu
nenhuma base de supersti¢édo
como essa.

Nobilitaram o rito

E assim os Israelitas e Moi-
sés, 0 seu guia espiritual, ado-
taram a préatica de celebrar as
festas da Lua Nova e o sétimo
dia de cada semana, como dias
sagrados. N&o era para prestar
homenagem a lua, mas sim para
consagrar o comeco de cada més
ao seu Criador e Senhor, tal como
consagravam a Deus os primeiros
frutos e os seus filhos primogé-
nitos. Eles purificaram e enobre-
ceram o rito, e fizeram-no um
dos meios mais eficazes e admi-
raveis de manter a fé em Deus
e a pratica da pura religido.

A ninguém surpreenderia que
Moisés tenha incorporado na sua
lei muitas praticas dos Israelitas
préviamente existentes. Algumas
destas estavam nas leis vigentes
em Babilénia, pais nativo de
Abrado; algumas foram desenvol-
vidas no correr do tempo a me-
dida que surgia a necessidade de
novas leis anteriores ao Sinai;
algumas foram reveladas direta-
mente por Deus, e outras foram
formuladas por Moisés. Todo ésse
processo esteve, por certo, sob a
guia divina. Deus ndo haveria de

permitir a Moisés introduziz na
revelagdo do Monte Sinai qual-
quer lei, ou sancionar qualquer
pratica, que favorecesse a imora-
lidade ou a idolatria pagas.
Nem se poderia esperar que o
povo abandonasse todos o0s seus
antigos costumes, habitos, regras
e préticas, e da noite para o dia
adotasse n6vo modo de vida. A
mudanca seria demasiado dras-
tica e por demais subita, porque
a natureza humana néo pode ser
transformada assim em algumas
horas. Portanto, Moisés incorpo-
rou a sua legislagdo leis e pra-
ticas anteriormente reconhecidas.
Mas purificou-as de tudo o que
cheirasse idolatria ou imoralida-
de pagad. Entre essas leis esta-
vam, indubitavelmente, os Dez
Mandamentos. Com exce¢do da
especificacdo do Sébado, éles fa-
zem parte da lei natural. A ra-
zao humana poderia chegar a éles,
e 0 havia feito; mas, depois que
Deus falou a Moisés no Monte Si-

nai, éles tiveram a apoia-los a
autoridade infalivel do proéprio
Deus.

A lei natural

A lei natural é aquela que o
senso comum dita a téda pes-
soa pensante. E’ essa lei que é
necesséaria pela prépria natureza
das coisas se um grupo social tem
de viver junto harmobnicamente.
E, como essa lei estda na propria
natureza das coisas e é ditada pe-
lo senso comum, S. Paulo nos diz
que ela era conhecida dos Gen-
tios mesmo a parte da revelagéo
no Monte Sinai. “Estes, ndo ten-
do a lei, sdo uma lei para si



mesmos: 0S quais mostram a
obra da lei escrita nos seus cora-
¢des” (Rom 2, 14-15).

A especificacdo do sétimo dia
da semana como o dia a ser de-
dicado ao culto divino nao faz
parte dessa lei. Naturalmente, di-
tame do senso comum é que toda
criatura deve reconhecer o seu
Criador por atos apropriados de
culto de vez em quando, mas a
prépria razdo ndo dita que um
dia em cada sete deveria ser pos-
to de parte para esse culto. Nem
indica que ésse dia deveria ser
o sétimo da semana, ao qual os
hebreus chamavam Séabado (Sa-
bbath). Isto é coisa que deve ser
determinada pelo legislador. Nao
estd na natureza das coisas.

Quantas vezes e em que dia es-
pecifico deveriamos render home-
nagem ao Criador, isto é ma-
téria que a lei natural deixa in-
determinada. Do mesmo modo, a
lei natural ndo determina preci-
samente como devemos adorar o
nosso Criador. Estas matérias, a
Deus deve ser deixado determi-
na-las, e elas pertencem a isso
que é chamado a lei cerimonial
ou ritual.

A lei cerimonial

A lei natural permanece inal-
terada enquanto as naturezas que
ela rege permanecem as mesmas.
Conseguintemente, se o0s séres
humanos permanecem basicamen-
te os mesmos, a lei natural néao
estd sujeita a mudancga. Roubo,
morticinio, mentira, adultério, des-
respeito a autoridade paterna e a
outras autoridades sdo desagre-

gadores da sociedade. Nenhum
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grupo de pessoas pode viver jun-
to harmoniosamente e com éxito
se ndo houver respeito pela pro-
priedade alheia, pela verdade, pela
vida, pela autoridade e pela per-
manéncia do vinculo conjugal.
Portanto, estas coisas estarao
sempre contidas na lei moral. Do
mesmo modo, a razdo ou a lei na-
tural dita que a criatura deve
reconhecer o seu Criador por ade-
quados atos de culto.

Sujeito a mudanga

Inteiramente diferente é, po-
rém, o que se passa com as leis
cerimoniais. Nao ha na natureza
das coisas nada que exija que o
sétimo dia seja poOsto de parte
para repouso e culto, de prefe-
réncia ao primeiro, terceiro ou
quinto dia. O dia designado por
Deus para a Antiga Alianca estj
sujeito a mudanca pai*a a Nov
Alianca. Porém a mudanca de®
ser feita pela autoridade con
petente. Todavia, é necessario qu
haja concordancia entre o povc
quanto ao dia de descanso. Se ca-
da individuo ou grupo de indi-
viduos devesse escolher o seu pro-
prio dia de descanso e de culto,
haveria grande confusdo nas re-
lagbes comerciais e profissionais

do povo. Deus determinou o dia
para os Israelitas da Antiga
Alianca.

“Lembra-te de santificar o dia
de sabado. Seis dias trabalharas,
e faras tédas as tuas obras. Mas
0 sétimo dia é o sabado do Se-
nhor teu Deus; néle ndo faras
obra nenhuma, nem tu, nem teu
filho, nem tua filha, nem teu
servo, nem tua serva, nem teu



jumento, nem o peregrino que es-
tiver dentro de tuas portas. Por-
que em seis dias féz o Senhor o
céu e a terra, o mar e tudo o
que neles esta, e descansou no sé-
timo dia; por isso abencoou o
Senhor o dia de sabado, e san-
tificou-o” (Ex 20, 8-11).

Os Dez Mandamentos sdo repe-
tidos no Deuterondmio (5, 6-21)
com algumas variagdes. Neste ul-
timo lugar outro motivo é dado
para o dia de descanso: “Lem-
bra-te de que foste escravo no
Egito”.

Razdes para o dia de descanso

Varias razdes sdao dadas no An-
tigo Testamento para ésse perio-
dico dia de descanso. A primeira,
achada em Exodo 23, 12, é para
que tanto o homem como o ani-
mal “se recuperem”, o que mos-
tra um real e bondoso interésse
pelo bem-estar do homem e do
animal. Outra razdo é que o Sa-
bado é um dia santo, consagra-
do a Deus, e por esta razdo to-
das as diligéncias e ocupagtes
mundanas devem cessar. O pro-
fano e o sagrado ndo deviam ser
misturados no Sabado.

Como era que o dia devia ser
consagrado a Deus, isto é indi-
cado noutra legislagcdo. O Levitico
23, 3, fala de uma “santa convo-
cacao”, onde deve haver reunibes
de povo para adorar a Deus.
Proeminente entre os ritos a se-
rem observados nessa santa con-
vocagdo é o oferecimento de sa-
crificios especiais. O sacrificio
é o ato mais alto do culto divi-
no. O livro dos NUmeros 28, 9-10,
indica sacrificios especiais a se-

rem oferecidos todo sabado em
aditamento aos sacrificios diarios
prescritos para o templo em Je-
rusalém. Ezequiel (45, 17) des-
creve 0s ritos que devem ser ob-
servados no templo no sabado
quando a casa de culto tiver sido
reconstruida ap6s o regresso do
cativeiro.

Outro motivo para o sabado,
conforme estabelecido no Deute-
rondmio (5, 15), é que ésse dia
serd um lembrete semanal, para
o povo, da grande bondade de
Deus em liberta-lo da sujeicao
egipcia e em fazer déle o seu povo
escolhido. Assim o povo sempre
guardaria em mente a grande di-
vida de gratiddo contraida para
com seu Deus misericordioso.

Ainda outro motivo é dado no
Exodo 20, 11. O sabado era para
honrar a conclusdo da obra da
criagdo por Deus. O autor do su-
gestivo relato da Criacdo no Gé-
nese (1, 1-2, 4), designa as va-
rias obras da Criagdo nos seis
dias da semana num quadro ideal
(ndo num quadro real). N&o se
deve pensar que Deus criou os
séres exatamente na ordem dada
no Génese. Nem se deve pensar
que Deus obrou por dias de vin-
te e quatro horas. Deus opera
pelo exercicio da sua vontade.
“Ele disse: Haja luz, e houve
luz”. Instantaneamente, apenas
éle quer uma coisa, em razdo da
sua onipoténcia, tudo aquilo que
éle quer surge para a existéncia
no momento em que éle o quer.
Conforme o salmista o diz: “Ele*
falou e foi feito; mandou, e foi
criado” (SI 33, 9).



Atos criadores

A palavra “dia” na descricéo
da Criacdo representa, pois, um
ato criador de Deus. Visto o ho-
mem trabalhar de dia, o autor
desse relato concebeu Deus como
trabalhando de dia. Os seis dias
fazem as vézes de seis suces-
sivos atos criadores do Onipoten-
te, e ndo periodos de tempo. Eles
foram diferencados pelas diferen-
tes coisas resultantes désses atos.

Deus ¢é incessantemente ativo.
N&do ha descanso sabatico para
éle. Jesus disse: “O Pai traba-
lha até agora, e eu trabalho”.
Deus ndo descansa, no sadbado, da
sua ordenacdo providencial do
mundo. Sempre conserva em ser
téda a sua criagdo, e, como Deus,
como a Causa Primaria, traba-
lha com os corpos celestiais e
com as forcas da natureza, com o
curso dos rios, com o0 nascimen-
to e crescimento das plantas,
dos animais e dos homens, e com
tudo o mais que éle criou. As-
sim Deus ndo guarda o sabado;
nem o faz seu Filho, Jesus. A
afirmacdo de Nosso Senhor aqui
é a contrapartida da sua afirma-
¢do nos Evangelhos: “Eu sou o
Senhor do sabado”.

A Criacdo e o Sabado

Por haver o autor do Génese
descrito a atividade criadora de
Deus em termos de dias, foi con-
veniente que o ultimo dia da se-
mana fosse pdsto a parte pelas
criaturas de Deus para honra-
rem o seu Criador. Outros povos
consideravam como deuses varios
corpos celestes,

como sol, lua,

estrélas, e outras criaturas de
Deus tais como rios, peixes e as-
sim por diante. O escritor sagra-
do quis ensinar aos Israelitas
que, longe de serem deuses, to-
dos esses fendmenos naturais séo
obra das méos do Unico Deus
verdadeiro, grande e onipotente,
o Senhor Deus Javé, que benevo-
lamente se féz conhecido ao seu
povo escolhido.

Assim o Sébado serviria con-
venientemente como um dia em
que rememorar a onipoténcia de
Deus e a sua bondade conforme
mostrada no universo criado, co-
mo um dia em que adora-lo pelo
seu poder e majestade, e agra-
decer-lhe a sua bondade a ama-
vel benevoléncia

Outra razdo para a observancia
do sédbado indicada na Biblia é
que essa observancia distingui-
ria o povo escolhido de Deus do
resto da humanidade. “Fala aos
filhos de Israel, dizendo-lhes:
Vede que guardeis o meu saba-
do: pois éle é um sinal entre
mim e vOs através das vossas ge-
racdes; para que saibais que eu
sou o0 Senhor que vos santifi-
ca” (Ex 31, 13). Ezequiel repe-
tiu o mesmo pensamento: “Dei-
lhes os meus sabados para que
fossem um sinal entre mim e éles,
e éles soubessem que eu sou o
Senhor que o0s santifica” (Ez
20, 12).

A circuncisdo era um
gue punha os Israelitas a parte
como povo escolhido de Deus:
“E circuncidareis a carne do vos-
so prepUcio, para que seja um
sinal da aliangca entre mim e
vés” (Gn 17, 11). Do mesmo

sinal



modo, a observancia semanal do
sdbado era para proclamar ao
mundo que os Israelitas eram o
povo escolhido de Deus, obrigado
e dedicado por um pacto solene
a exclusiva adoragdo e servigo de
Deus.

Um dia de descanso

O proéprio mandamento proibe
no sdbado o trabalho em geral.
As outras leis entram mais na
minUcia e especificam uma ou ou-
tra espécie de trabalho como in-
cidindo na proibicdo geral. Era
proibido cozinhar ou preparar co-

mida no sabado (Ex 16, 23);
acender fogo (Ex 35, 3); apa-
nhar lenha (Nm 15, 32); car-

regar fardos (Jer 17, 21); pi-
sar o lagar de vinho, fazer fei-
xes, por carga a burros, ou fa-
zer transacdes de negocio até
mesmo com nd&o-israelitas (Ne
13, 15-21). Mesmo em tempo de
pendria, quando o trabalho era
pesado e urgente, era proibido
colher as espigas (Ex 34, 21).

A penalidade pela violagdo do
repouso sabatico é evidente pe-
la ordem de Moisés para ape-
drejar de morte alguém que hou-
vesse colhido lenha no sabado
(Nm 15, 35). A legislacdo para
ésse fim é estabelecida em Exodo
31, 14: “Guardai, pois, 0 meu
sadbado; pois éle é santo para
vés; todo aquele que o profanar
serd morto”.

Importancia do sabado

A lei do sabado era, portanto,
muito estrita, e reforcada pela
mais severa penalidade. Essa pe-
nalidade indica a importancia li-

gada ao sabado pelo legislador
divinamente iluminado, Moisés. O
repouso fisico é uma necessidade
indispensavel para todo homem
e todo animal; a lei prové a este
repouso.

Os homens também precisam
ser lembrados, a intervalos regu-
lares, das verdades invisiveis, e
dos grandes beneficios que no
passado lhes foram conferidos pe-
lo Todo-Poderoso. Assim, para
manter o homem lembrado do seu
Criador e dos beneficios da Cria-
cdo e da Redencdo, um dia em
cada sete dias foi poOsto de par-
te para recordar ao povo e man-
ter fresco na sua mente o seu
grande, mas invisivel, Benfeitor,
Deus Onipotente, e para propi-
ciar lazer para o louvor e cul-
to a éle devido. O repouso sa-
batico também refrescaria a me-
moria do povo no tocante a sua
libertacdo do cativeiro egipcio,
como Deus cs escolhera e como
lhes fizera espléndidas promessas
no caso de éles respeitarem as
condi¢cdes do Pacto do Sinai.

MilhGes de pessoas nunca as-
sistem a qualquer servico reli-
gioso no domingo. Para tais pes-
soas, ésse dia é simplesmente um
dia de folga e de diversdo. E*
certo que grande percentagem
das pessoas que ndo frequentam
igreja dificilmente se lembram
de Deus. O seu Criador, do qual
elas dependem para tudo o que
tém e possuem, é ignorado. Tal
ndo sucederia se cada uma santi-
ficasse o Dia do Senhor ao me-
nos pondo de lado uma hora ou
tanto para reconhecer o Senhor
na oragdo de louvor e de peti-



cdo e de pesar pelo pecado, e
para evocar a sua memoéria o0s
beneficios da Criacdo e da Re-
dencdo, e a promessa de vida
eterna para os que conhecem,
amam e procuram servir durante
a vida o seu Criador e Senhor.
De acordo com isto, o dia se-
manal de adoragdo e oragdo €
uma instituicdo admiravel para
manter a fé e a religido.

Sébado «um deleite»

O profeta Isaias (Is 58, 13)
achava que o sabado é “um de-
leite”. Os Israelitas sempre pro-
curaram compreender este con-
ceito do sabado, e faziam tudo
0 que estava dentro dos limites
da lei para torna-lo uma ocasido
festiva. Os doutores da lei pres-
creviam que deveria haver trés
refeicdes, tdo suntuosas como o0s
recursos da familia o permitis-
sem, embora a comida devesse
ser preparada de véspera. A me-
Ilhor roupa era usada, e, em adi-
tamento aos exercicios religiosos,
o dia era passado em conversa-
cao, leitura, canto e visitagdo. O
sédbado era um dia de folga e re-
creagdo social, um feriado tanto
como um dia santo.

No periodo primitivo da his-
téria israelita, o sébado também
era um dia para visitar até mes-
mo aqueles que moravam a al-
guma distancia. E’ 6bvia a ra-
z80 disso. O sédbado era um dia
livre para o homem e para o
animal. Ambos estavam, pois, li-
vres da faina regular de plan-
tar e colher, e tinham lazer para
uma excursdo. Isto 6 indicado em
2 Rs 4, 23.

O castigo divino que os Israe-
litas sofreram nas maos dos ba-
bilébnios convenceu-os do que os
seus infortunios eram devidos a
negligéncia da lei de Deus. Con-
seguintemente éles comegaram a
se tornar mais estritos na sua
observancia da lei, e especialmen-
te do sabado.

Estudo da Lei

Surgiu ali um grupo de ho-
mens especialmente dedicados ao
estudo e interpretacdo da lei.
Eles gradualmente desenvolveram
um corpo docente que regulou
muitas aplicacdes da lei sabéatica
a casos especificos. Por exemplo,
determinaram que escrever duas
letras do alfabeto de modo que
pudessem ser lidas juntas seria
uma violagdo da lei. Mas, se fos-
sem escritas em duas pagina'
diferentes ou em duas parede
diferentes de modo que n&do pu
dessem ser lidas juntas, entdo c
escritor escaparia ao pecado. A
proibicdo de ceifar no séabado
era infringida se uma pessoa co-
lhia duas espigas de trigo. Co-
Inér uma era permissivel. Era
considerado violagdo do sabado
colhér fruto, arrancar uma flor
ou cortar um galho. Atar ou de-
satar o camelo de um guia ou
o n6 de um barqueiro era ile-
gal, a ndo ser que pudesse ser
feito com uma s6 mdao. Foi sus-
citada mesmo a questdo de se
seria permissivel comer um 6vo
que a galinha houvesse pdsto no

sabado!
N&o curar no sabado

S6 era permissivel administrar
remédio ou cuidar de outra for-



ma dos doentes no sabado quan-
do o paciente estava em perigo
de morte. Se um animal caia num
poco no sabado, legalmente podia
ser alimentado, mas nao podia
ser tirado, a menos que estives-

se ameacado de morte. Similar-
mente, era permitido levar um
animal a beber, mas era proi-

bido levar dgua a um animal no
sabado.

Varios costumes

Tudo o que era requerido pa-
ra promover o culto publico no
templo era permitido no sabado,
como também a circuncisdo de
um menino, quando o oitavo dia
do seu nascimento caia no sa-
bado.

Havia, entretanto, alguns ilus-
tres mestres judeus que tinham
uma visdo muito larga do re-
pouso sabatico. Por exemplo, o
Rabi Hillel era conhecido pela
sua interpretacdo e aplicacdo be-
nigna e liberal da lei.

A despeito dessas nocgdes exa-
geradas sObre a proibicdo do tra-
balho no sabado, a instituicao
era um excelente caracteristico
da Lei de Moisés, e provou a sua
utilidade por séculos como um
meio eficiente de fomentar a re-
ligido e de manter vivas e flores-
centes a verdadeira piedade e a
fé em Deus. O abuso ou a seve-
ridade exagerada na aplicagao
de uma lei ndo suprime a sabe-
doria da propria lei.



S. Paulo nos diz que
Deus “enviou seu Filho,
feito da mulher, feito sob
a lei” (Gal 4, 4). Isto quer
dizer que Jesus foi ou,
antes, escolheu ser sujei-
to a lei de Moisés, embo-
ra fosse e ficasse sendo
para sempre superior a
téda lei. Contudo, por ter
escolhido nascer judeu, éle
livremente escolheu sub-
meter-se a lei judaica. Por esta
razdo foi circuncidado ao oitavo
dia, apresentado no templo e
“resgatado” no quadragésimo dia
depois do seu nascimento, féz as
peregrinagdes regulares ao tem-
plo, frequentou os exercicios do
sdbado na sinagoga, e assim por
diante. Pagou mesmo a taxa do
templo, embora, como éle clara-
mente afirmou, n&o tivesse obri-
gacdo de fazé-lo. Pagou-a para

ndo melindrar os judeus (Mt
17, 24-27).
Além disto, Cristo declarou

expressamente a sua atitude para
com a lei de Moisés nas seguin-
tes palavras: “N&ao julgueis que
eu vim derrogar a lei ou os pro-
fetas: ndo vim derroga-la, mas
confirméa-la. Pois em verdade vos

digo, os céus e a terra pas-
sardo, mas um jota ou um
til da lei ndo passardao até que
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tudo se cumpra” (Mt 5,
17-18).

Esta passagem requer
explicagcdo. Cristo tinha
em mente o Antigo Tes-
tamento inteiro, aqui de-
signado, em raz&do das
suas principais divis@es
judaicas, como “a Lei e
os Profetas”. O Antigo
Testamento continha a
profecia; continha um co6-

digo moral e um cédigo cerimo
nial ou ritual. Cristo realizou j
parte profética do Antigo Testa
mento, ponto éste que S. Mateus
constantemente acentua. O cédigo
moral era imperfeito; Cristo le-
vou-0. a perfeicdo. A parte seri-
monial da lei, que prescrevia a
circuncisdo, ablugdes e assim por
diante, e que proibia certas comi-
das como n&o limpas, ou conta-
minadas, era uma prefiguracao
de coisas futuras mais perfeitas.
Cristo substituiu os tipos, e as
sombras pelas realidades que elas
prognosticavam.

Quando a profecia é cumprida,
deixa de ser profecia. Mas nem
uma s6 profecia, mesmo no mais
leve detalhe, passou ou passara
enquanto ndo foi ou nado foér per-
feitamente realizada. Quando a
realidade substitui a sombra, a
finalidade da sombra, de predizer



e proclamar a aproximagao da
realidade, foi cumprida; a som-
bra exonerou-se da sua utilida-
de, e entdo chega ao fim. Quan-
to a lei moral, contida principal-
mente nos Dez Mandamentos, es-
ta foi aperfeicoada por Cristo,
como redunda claro de véarios
pontos que éle tomou em detalhe
no Sermdo da Montanha. Ele es-
clareceu-a, estendeu-a, alargou-a
e aprofundou a sua aplicagédo, ou,
como no caso do divorcio, revo-
gou-a completamente.

Nenhum jota ou til

Assim, nenhum jota, isto é, nem
0 mais pequeno detalhe da lei
mosaica passou enquanto néo foi
cumprido. Ele foi aperfeicoado e
substituiu o imperfeito; se pro-
fético, foi realizado. Se era um
tipo, foi substituido pela realida-
de que éle prefigurava. Por isto,
assim como a sombra fica de al-
gum modo na realidade, e assim
como a profecia é achada no seu
cumprimento, e o preceito moral
menos perfeito esta contido na
sua explicacdo mais completa, as-
sim também a Lei de Moisés per-
manece na lei crista.

Mas, em outro sentido,
Antiga deixa de existir. e
o ensino de S. Paulo. Ele ine-
gquivocamente exprime isto nas se-
guintes palavras: “Mas a Escri-
tura encerrou tudo sob o pecado,
para que a promessa fosse dada

a Lei
Este é

aos crentes pela fé em Jesus
Cristo. Mas, antes de vir a fé,
éramos mantidos sob a guar-

da da lei, a espera da fé que de-
veria ser revelada. Portanto a
lei foi o nosso pedagogo para
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nos levar a Cristo, a fim de ser-
mos justificados pela fé. Mas, de-
pois que essa fé veio, jA nao es-
tamos sob um pedagogo” (Gal
3, 22-25).

A lei é aqui descrita como um
pedagogo. Literalmente isso sig-
nifica o aio de uma crianca. De-
signa o escravo que era encar-
regado do cuidado fisico da crian-
¢a desde a idade de seis até aos
dezesseis anos. Entre as suas ou-
tras funcdes éle devia levar a cri-
anca ao mestre-escola. E tal ¢é
a idéia que S. Paulo pretendeu
expressar aqui. Cristo é o mes-
tre, a lei de Moisés era o es-
cravo cujo dever era velar pelo
povo de Deus e pouco a pouco
leva-lo aos pés do Mestre. Quan-
do a lei havia cumprido ésse
dever, cessou de existir; a sua
obra estava feita, a sua utilidade
findara.

S. Paulo diz isso nestas pala-
vras: “Depois que a fé veio, ja
ndo estamos sob um pedagogo”.
A palavra pedagogo aqui é outro
modo de dizer a lei mosaica. Por
outras palavras, a lei de Moisés

cede o lugar a lei de Cristo.

«A nossa paz»

“Cristo é o fim da lei” (Rom
10, 4), diz S. Paulo noutro lu-
gar. Sanday e Headlam, no “In-
ternational Criticai Commentary”,
(Comentéario Critico Internacio-
nal), Romanos, p. 284, assim
parafraseiam essas palavras: “A
lei, como método e principio de

justica, foi abolida em Cristo.
Cristo é o fim da lei como a
morte é o fim da vida”.



S. Paulo diz isto aos Efésios
(2, 14-15): “Ele (Jesus Cristo)
é a nossa paz, quo féz dos dois
povos um, o, derrubando o mu-
ro de separacdo entro noés, abo-
liu em sua carne a inimizade
e anulou a lei de mandamentos
contida em decretos...”. E aos
Colossenses escreveu (Col 2, 13-
14): “E vés, quando estaveis
mortos nos vossos delitos e na
incircuncisdao da vossa carne, éle
vos féz reviver consigo, perdoan-
do todos os vossos delitos; e, ris-
cando o quirégrafo do decreto
que existia contra nés, tirou-o do
meio, pregando-o a cruz”.

Esta revogacdo da lei de Moi-
sés incluia o sabado: “Ninguém,
pois, vos julgue pela comida ou
pela bebida, nem em matéria de
festa, ou de lua nova ou de sa-
bado. Tudo isto ndo é sendo som-
bra do futuro, cujo corpo é Cris-
to” (Col 2, 16-17).

Coisa do passado

Claramente, pois, a lei de Moi-
sés como tal foi ab-rogada por
Cristo, segundo o ensino do seu
intérprete divinamente dirigido,
o apéstolo S. Paulo. Com este
ensino o resto dos apostolos con-
cordou. A Pedro féra concedida
uma visdo especial na qual Ihe
foi feito conhecer que a lei de
Moisés ndo mais obrigava, e esta
visdo foi solenemente ratificada
por todos os apéstolos no Conci-
lio de Jerusalém: “Por que ten-
tais a Deus, pondo no pescogo
dos discipulos um jugo que nem
nossos pais nem nés pudemos su-
portar?” (At 15, 10). O jugo de
que éle falava era a lei de Moisés.
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Todavia, nao se deve pensar
que a lei moral, contida na lei
de Moisés, tenha perdido a sua
forca obrigatéria. “O elemento
moral da lei é definitivamente
sancionado por Cristo; mas éle
jAa ndo é mais a lei de Moisés, é
a lei de Cristo, e de Cristo re-
cebe a sua forca obrigatéria”
(Prat, Jesus Christ, vol. 1, p.
266). A parte da lei sabatica que
nos obriga a reconhecer Deus e
pbér de lado algum tempo para
0 seu culto é parte da lei moral,
mas a parte que especifica o sa-
bado como o dia do Senhor ¢é
parte da lei cerimonial, que ja
ndo obriga mais. Porém o dever
de reconhecer o Criador por atos
apropriados de culto é inaltera-
vel, por estar na propria natu-
reza das coisas.

A circuncisdo e quejandas ob
servancias rituais, inclusive a ot
servancia do sabado como o di
a ser especialmente “santificada
para o Senhor”, sdo coisas do
passado. Insistir em voltar ao sa-
bado do Antigo Testamento e tor-
na-lo obrigatério para os cristaos
seria expor-se a embaragosa per-
gunta de S. Paulo: “Mas agora
gue conhecestes a Deus, antes,
que sois conhecidos por Deus, co-
mo volverdes novamente aos ele-
mentos, fracos e pobres, aos quais
quereis de novo sujeitar-vos?”
(Gal 4, 9). Fazer isto seria, na
linguagem de S. Paulo, rejeitar
a graca de Deus: “Nao rejeito
a graca de Deus: porque, se a
justica vem pela lei, entdo Cris-
to morreu em vao” (Gal 2, 21).

As acdBes de Nosso Senhor in-
dicam o que éle quis dizer quan-



do disse que tinha vindo para
cumprir a lei de Moisés. Fre-
quentemente éle entrava em con-
flito com os judeus doutores da
lei a respeito do sabado. Ele nao
queria participar da interpretacao
estreita, rigorista, do repouso sa-
batico. Por exemplo, um dia,
quando éle e seus apostolos pas-
savam por um campo de grédo
maduro, estes comegaram a co-
Ihér algumas espigas, a esfre-
ga-las entre as méos e a comé-
las. Os Fariseus consideravam is-
so uma violagdo da lei sabdtica.

N&o houve questdo sobre a le-
galidade de éles se servirem do
grdo de outro homem. A lei (Dt
23, 25) permitia a um passante
arrancar algumas espigas de
grdo com a mao. Mas os Fari-
seus consideravam isso como co-
Ihér aquilo que era proibido co-
Ihér no sé&bado. Nosso Senhor
poderia ter arguido que arrancar
um punhado de grdo de modo al-
gum podia ser equiparado a co-
Ilher no sentido pretendido pela
lei, mas apelou de preferéncia
para a lei natural. Esta permi-
te a satisfacdo da fome mesmo
por meios que, noutros casos, sdo
proibidos.

Jesus recordou como David e
0 seu grupo tomaram o pao de
proposicdo e o comeram com Vio-
lagdo da lei. Legalmente, s6 os
sacerdotes podiam comer désse
pdo. Os pdes de proposicdo eram
doze pées conservados diante da
arca como simbolo das doze tri-
bos de Israel. P&es frescos eram
amassados cada semana, e 0s ve-
lhos deviam ser comidos pelos
sacerdotes.
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Depois 0 Mestre assentou o prin-
cipio de que “o sadbado foi feito
para o homem, e ndo o homem
para o sabado”. Quer isto dizer
que o sabado ndo é um fim em
si mesmo, sendo meio para um
fim. O homem e as suas neces-
sidades essenciais tém precedén-
cia sobre essa lei ritual. Quando,
pois, hd um conflito entre o re-
pouso sabatico e as necessidades
do homem, e ambos ndo podem
ser satisfeitos, é dada preferén-
cia a lei natural, que reclama
alimento para sustentar o ho-
mem. Assim David e seus solda-
dos em marcha, ndo tendo outra
comida disponivel, comeram o péao
de proposigdo, que ordinariamen-
te s6 aos sacerdotes era permi-
tido comer (Mt 2, 23-28).

Senhor do Sabado

Depois Jesus féz a declaragéo
mais significativa: “O Filho do
Homem é Senhor até mesmo do
sabado” (Mc 2, 28). Isto impli-
ca muito mais do que aparece na
superficie. A lei do sabado foi
dada por Deus por intermédio
de Moisés. Quando o Senhor diz
que élo é o Senhor do s&bado,
quer dizer que é superior a lei.
Ele s6 pode ser superior a lei que
o proprio Deus promulgou se é
igual a Deus. Jesus reivindicou
justamente isto. E, conformemen-
te, éle tem plena autoridade para
interpretar a sua prépria lei,
para modifica-la, para aplica-la
ou suspendé-la e para ab-roga-la,
se assim preferir fazer.

Outra declaragdo do Mestre,
rica em sentido, é: “Eu quero
misericérdia, e nao sacrificio”



(Mt 12, 7). Aqui cie ndo con-
dena o ritual como tal, mas ape-
nas o p8e no seu verdadeiro lu-
gar. Deve éle tomar o segundo
lugar sempre que colida com as
exigéncias da caridade, do amor
a Deus e ao proximo. A obser-
vancia do sabado como dia de
repouso e de culto é matéria de
ritual.

H& varios relatos de curas efe-
tuadas por Jesus no sabado. Em
cada caso os Fariseus faziam
objecdo as acdes déle, porque
eram praticadas no sabado. Lem-
bre-se de que, consoante a inter-
pretacdo prevalente naquele tem-
po, era considerado violagcdo do
repouso sabatico curar uma pes-
soa doente no sabado, a menos
que 0 paciente estivesse em pe-
rigo de morte. Nosso Senhor
curou um homem de méo seca
no sabado. Quando os doutores
da lei objetaram contra isso, éle
lhes disse que éles permitiriam
a um homem retirar no sabado
um animal do pogo em que caira;
por que entdo haveriam de ob-
jetar a assistir um doente no dia
de sabado? Mostrou a incoerén-
cia déles (Mt 12, 9-14).

Em outro sabado, estava na
sinagoga uma mulher quase do-
brada em dois por curvatura da
espinha. Apenas pousando a mao
sobre ela Jesus instantdneamente
curou-a, e ela ficou erecta pela
primeira vez em dezoito anos.
Glorificou a Deus pela sua cura
maravilhosa, mas o chefe da si-
nagoga féz objecdo ao fato de
haver sido aquilo efetuado no
sabado. Jesus apelou para o sen-
so comum, e tragou um paralelo
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entre o que éle acabava de fazer
e 0 que os mais estritos doutores
da lei permitiriam no sébado.
Permitiriam a um homem de-
samarrar a sua vaca ou O Sseu

burro no sabado e leva-los ao
bebedouro, contanto que o desa-
marrar pudesse ser feito com

uma s6 mao. Com isto em mente,
0 Mestre disse: “Hipocritas, ca-
da um de vés no sdbado néo
solta seu boi ou seu burro da
manjedoura e nao os leva a be-
ber? E entdo esta filha de Abradao,
a qual Satanas atou ja ha de-
zoito anos, ndo deve ser sOlta
dessa amarra no dia de sabado?”
(Lc 13, 10-17).

O homem cego

Num outro sabado, Jesus rest
tuiu a vista a um cego de nas
cenca. Os Fariseus culparam ao
Senhor por isso, mas nao ousa-
ram debater a matéria com éle.
Sobejas vézes a logica déle ha-
via-os superado. Por isto, pro-
moveram um profundo inquérito,
interrogando o ex-cego e seus
pais.

O homem, que pela primeira
vez na sua vida estava gozando
a alegria de ver, parece ter tido
também clara visdo mental. Por-
que, quando os fariseus tacha-
ram Jesus de pecador, o homem
curado replicou com vigorosa
l6gica: “Pois isto mesmo é que
é admiravel, que nédo saibais de
onde éle (Jesus) é, e, no entanto,
éle me abriu os olhos. Ora, nés
sabemos que Deus ndo ouve o0s
pecadores; mas, se alguém ren-
de culto a Deus e faz a sua von-
tade, a éste Deus atende. Desde



que ha mundo, nunca se ouviu
dizer que alguém abrisse os olhos
de um cego de nascenca. Se ésse
homem néo fésse de Deus, ndo po-

deria fazer coisa alguma” (Jo
9, 1-33).
Por estes e outros exemplos

pode-se ver como Jesus comegou
a transformar e a mudar a lei
do sdbado. A primeira mudanca
foi a respeito da proibicdo do
trabalho. Da estrita e absoluta-
mente literal compreensdo do
mandamento: “N&o trabalharas”,
com a sua total desconsideragdo
do bem-estar do homem, Nosso
Senhor passa a interpretacao de
bom-senso, a inteligente explica-
cdo da lei. O sdbado nao é um
fim em si mesmo. E’ para be-
neficio do homem. O homem né&o
existe para o sdbado, mas o sa-
bado é que existe para o homem.
Conseguintemente, sempre que o0
bem-estar humano sofrer por
causa da proibicdo de trabalho
no sabado, a lei estd automati-
camente suspensa pela lei mais
alta: “Amaras o teu préximo co-
mo a ti mesmo”.
Incidentemente, essa lei do
amor do préximo é mera exten-
sdo da lei que nos obriga a amar
a Deus, “0 maior e o primeiro
mandamento”. E o segundo é se-
melhante a éle: “Amaras o teu
proximo como a ti mesmo” (Mt
22, 39). Os homens sdo cria-
dos a imagem e semelhanga de
Deus, e ¢é impossivel alguém
amar a Deus verdadeira e sin-
ceramente se odeia seus irméos
que sao feitos a imagem déle.
Com isto em mente, S. Jodo es-
creve: “Se alguém diz: Amo a
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Deus, e odeia seu irmao, é um
mentiroso” (1 Jo 4, 20).
A letra da Lei

Em conformidade com isso, o

amor do nosso préximo e o cuida-
do das suas necessidades tém pre-
cedéncia, na visdo de Nosso Se-
nhor, sobre a interpretacdo do
repouso sabatico segundo a estri-
ta letra da lei.

Os profetas do Antigo Testa-
mento predisseram uma nova
alianca. A velha alianga cessaria
de existir, e seria substituida pe-
la alianga nova e mais perfeita.
Esta era claramente a misséo
dc Nosso Senhor. O profeta Je-
remias predisse: “Eis que chegam
os dias, diz o Senhor, em que eu
farei uma nova alianca com a
casa de Israel, e com a casa de
Juda, ndo segundo a alianca que
fiz com seus pais no dia em que
os tomei pela méo para os ti-
rar da terra do Egito; alianca
que éles quebraram embora eu
fosse um esposo para com éles,
diz o Senhor” (Jer 31, 31-32).

A Nova Alianga

Essa profecia foi cumprida por
Nosso Senhor. Téda alianga é
sancionada por um sacrificio.
Nosso Senhor sancionou e inau-
gurou a nova alianga com 0 seu
proprio sacrificio no Calvario. A
altima ceia devia ser repetida
em memdéria désse sacrificio su-
premo. Na Uultima ceia Nosso Se-
nhor declarou expressamente que
o calice que éle dava aos ap0s-
tolos para beber era “o meu san-
gue da nova alianca” (Mt 26, 28).

Isto as vézes é traduzido como



“testamento”, mas a palavra que
diz isso tanto em hebraico (be-
rith) como em grego (diatheke)
indubitavelmente significa alian-
¢a, pacto, ao menos nesse contex-
to. A dltima revisdo (protestan-
te) do NO6vo Testamento (a Ver-
sdo Modelo Revisada publicada
em 1946) assim o traduz. De fa-
to, as duas maiores divisGes da
Biblia sdo a Antiga Alianca e
a Nova Alianga. A primeira par-
te da Biblia d4 a histéria da An-
tiga Alianca; a segunda parte da
a histéria da Nova Alianca.

A segunda mudanca foi a subs-
tituicdo, pelo ndvo sacrificio, o
sacrificio do Calvario, dos sacri-
ficios de animais que a lei antiga
ordenava para o sabado. Este
sacrificio é rememorado na ceia
do Senhor. Os catélicos chamam
a isso a Missa.

Fala S. Paulo

A epistola aos Hebreus diz da
Antiga Alianca: “Dizendo-a uma
nova alianga, éle tornou antiga
a primeira. Ora, o que se torna
antiquado e envelhece esta pres-
tes a se desvanecer” (Heb 8, 13).
“H&a verdadeiramente uma repro-
vagdo do mandamento precedente
por causa da sua fraqueza e inu-
tilidade” (Heb 7, 18). “Agora a
éle (Jesus) coube um ministério
tanto mais excelente, quanto éle
é mediador de uma alianca me-
lhor, que foi estabelecida sbbre
melhores promessas. Porquanto,
se aquela primeira nédo tivesse
defeito, ndo deveria haver razao
para se procurar a segunda”
(Heb 8, 6-7). “Porque a lei (de
Moisés) nédo féz nada perfeito”
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(Heb 7, 19). A antiga Alianga
tinha s6 sacrificios “que nunca
podem tirar os pecados” (Heb
10, 11).

Por causa da imperfeicdo da
Antiga Alianca e da sua incapa-
cidade para tirar o pecado ou le-
var qualquer coisa a perfeicdo
foi que Jesus veio estabelecer a
Nova Alianca. “Por esta razao
éle (Cristo) é o mediador da nova
alianga” (Heb 9, 15).

Antiga alianga, sinais antigos

Como ja assinalado, havia dois
sinais da Antiga Alianca: a cir-
cuncisdo (Gn 17, 11) e a obser-
vancia do sabado (Ex 31, 13).
Quando a Antiga Alianga foi re-
vogada, assim também o foram
os sinais dela. Tal como a cir-
cuncisdo ja ndo é de obrigacao
“Se fordes circuncidados, en
tdo Cristo de nada vos servira
(Gal 5, 2) assim também '
observancia do sabado cessa c
obrigar. Conforme S. Paulo es
creveu aos Colossenses, “ninguém
vos julgue a propoésito dos...
sdbados” (Col 2, 16).

Jesus Cristo, assim como inau-
gurou a Nova Alianca, assim tam-
bém inaugurou os novos sinais.
O rito de iniciagdo na Velha
Alianca era a circuncisdo; na
Nova Alianca é o batismo (Mt
28, 18). S. Paulo explica que o
batismo é um revestir-se de Cris-
to, e que éle serve como principio
de unificacdo (Gal 3, 27-29). Por
éle nés nos tomamos membros
do corpo de Cristo, a |Igreja
(Rom 6, 3-6).



Outra mudanga

A terceira mudanca foi no no-
vo dia santo, ou Dia do Senhor.
No Noévo Testamento héa provas
do comego da substituigdo, peio
primeiro dia da semana (Domin-
go), do Sabado como dia a ser
especialmente consagrado a Deus
pela oragdo e pelo culto.

A indicagdo inicial de que o
primeiro dia era observado e san-
tificado de modo especial é acha-
da nos Atos, 20, 7: “No primei-
ro dia da semana, quando os dis-
cipulos se reuniam para partir o
pdo, Paulo pregou-lhes”. Aqui no-
tamos os elementos do culto do-
minical como seguido na lIgreja
até o dia de hoje: 1) a fra-
¢do do pado, que designa a cele-
bracdo da ceia do Senhor (os
catélicos chamam a isso Missa);
2) o.serméo.

A segunda indicacdo é acha-
da em 1 Cor 16, 2: “No primei-
ro dia da semana cada um de
vés reserve alguma coisa de seu,
juntando como bem Ilhe pare-
cer”. Aqui S. Paulo se refere a
coleta para os cristdos pobres
da Palestina. Ele a pedira por-
que havia muita dificuldade e
pobreza entre os judeus cristaos
da Palestina. Como resultado da
sua conversdo, éles sofriam mui-
tas privagbes, por haverem in-
corrido a méa-vontade dos seus
companheiros judeus.

S. Paulo pensou que o tempo
mais oportuno para colher as
ofertas dos fiéis era o primeiro
dia da semana. E por qué? Uma
Unica razdo pode ser para isto
consignada, e é que nesse dia, ca-
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da semana, os fiéis so reuniam
para as suas unibes religiosas
e para a celebragdo da ceia do
Senhor ou, como é chamada hoje,
a Missa.

Por que o primeiro dia?

Por que é que, nos Atos, S.
Lucas diz que a assembléia em
que S. Paulo celebrava a ceia
do Senhor se reunia no primeiro
dia da semana? S. Lucas ndo es-
tava interessado no dia da sema-
na por causa desse dia mesmo,
nem estava preocupado apenas
com dar uma data de calendario.
A prova disto é que em parte’
alguma nos Atos éle especifica
o dia da semana em que esta
ou aquela momentosa jornada
missionaria comegava, ou em que
éste ou aquele acontecimento sig-
nificativo tinha lugar.

A Unica excegdo que éle fre-
giientemente menciona é que Pau-

lo e os outros missionarios iam
a sinagoga no sabado. E por
gue esta excecdo a pratica re-

gular dele? Porque ésse era um
meio certo de obter um auditério
de boa extensdo para escutar a
sua mensagem, pois os judeus se
reuniam regularmente nas suas
sinagogas no sabado. N&o era
para celebrar qualquer ceriménia
distintivamente crista.

Os Atos indicam que a ceia
do Senhor desde o coméco foi
celebrada numa ou noutra casa
dos cristdos (At 2, 42-46). “Fra-
¢do do pdo” é um modo técnico
de designar a ceia do Senhorl

Dia santo dos cristaos

Vocé pode ler os Evangelhos
do coméco ao fim, e também os



Atos dos Apostolos, e ndo pode
deixar de notar que os autores
ndo fornecem datas precisas. Nao
especificam o dia da semana, o
més ou o ano em que tiveram
lugar os acontecimentos enorme-
mente significativos que eles des-
crevem.

Mas ha uma notavel excecgédo
a isto. Eles especificam claramen-
te quando Nosso Senhor operou
curas no sabado, porque tal nota
era requerida para explicar a dis-
cussdo que se seguia com os Fa-
riseus sobre a violagdo do sabado.

Os Evangelistas também fazem
notar, ndo uma vez sO, porém
varias vezes, que Nosso Senhor
ressuscitou dos mortos no primei-
ro dia da semana (domingo). A
razdo disto era para mostrar que
éle cumpriu a sua promessa de
ressuscitar ao terceiro dia.

Mas havia outra razao, e era
para assinalar o primeiro dia
da semana como especialmente
sagrado. Era o dia do maior tri-
unfo do Senhor, a sua ressurrei-
¢do. Era também o dia do maior
triunfo da humanidade, porque
todos nés ressuscitaremos com éle
no fim dos tempos.

Ainda ha outra razédo pela qual
o primeiro dia da semana foi
escolhido como o dia santo dis-
tintivo dos cristdos. O primeiro
dia, ou Domingo, foi o dia em que
a Igreja Crista foi oficialmente
inaugurada pela vinda do Espi-
rito Santo, e pela abundante efu-
sdo das suas gragas e frutos so-
bre os apéstolos. Tao grandes
foram os resultados dessa efu-
sdo, que os apostolos foram ime-
diatamente transformados em gi-

gantes de coragem. Nenhum pe-
rigo, nenhuma ameaca podia in-
timida-los ou impedi-los de de-
sassombrada e forgosamente pro-
clamarem de publico as alegres
novas da salvagdo, em qualquer
oportunidade. Ao dia de Pente-
costes fregiientemente se alude
como sendo o dia natalicio da
Igreja. E foi um domingo.

Uma Jdltima razdo para a es-
colha do primeiro dia da sema-
na, domingo, em vez do ultimo,
sabado, foi distinguir os cristdos
dos judeus, e o Cristianismo da
religido de Moisés. O dia santo
judeu era o sadbado. Os cristéos,
sob a diregdo dos intérpretes ofi-
ciais de Nosso Senhor, os ap6s-
tolos, escolheram o domingo como
seu dia semanal de oracéo e culto.

As razbes precedentes deitam
uma luz brilhante sbbre a razéo
pela qual S. Lucas, nos Atos
20, 7, especifica que era no pri
meiro dia da semana que tinhi
lugar a coleta em Efeso e a ra
zdo pela qual S. Paulo sugeriu
que a coleta fOsse efetuada em
Corinto nesse dia (1 Cor 16, 2).

Temos, portanto, informagé&o
adequada de que o primeiro dia
da semana, ou domingo, como
mais tarde veio a ser chamado,
era o dia santo para os primei-
ros cristdos, e que o era com
aprovacdo dos apoéstolos.

E’ significativo e bem digno de
nota que o Concilio de Jerusalém,
referido nos Atos 15, tenha pro-
mulgado certas leis. Esse Conci-
lio foi presidido por Pedro es-
tando presentes 0s outros apoés-
tolos. Néle foi aprovada uma lei
estabelecendo que os gentios con-
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vertidos ao Cristianismo eram
expressamente isentados da lei de
Moisés, mas houve algumas ex-
cecdes. “Porquanto temos ouvido
que alguns que se afastaram de
nés vos tém perturbado com pa-
lavras, lancando a confusdo em
vossas almas dizendo: Deveis ser
circuncidados, e guardar a lei, aos
quais ndo demos tal mandamen-
to... pareceu bom ao Espirito
Santo e a n6és nao vos impormos
outros encargos sendo estas coi-
sas necessarias: que vos abste-
nhais de comidas oferecidas aos
idolos, e de sangue, e de coisas
sufocadas, e de fornicagdo” (At
15, 24-29).

O dia santo cristédo

Esse decreto isentava expres-
samente os gentios da lei de Moi-
sés com algumas excecdes. Mas
a observancia do sibado nao fi-
gura entre essas excegdes. Plena-
mente justificada é, portanto, em
vista das indicagdes ja dadas, a
conclusdo de que o primeiro dia
da semana ou domingo ja se tor-
nara o dia santo dos cristdos, e
que os apostolos ja haviam san-
cionado a pratica de guardar o
primeiro dia da semana como o
dia do Senhor ou o dia santifi-
cado.

A Sabedoria Divina é suave
em pbér em efeito os seus planos.
“Ela atinge de uma extremidade
a outra, e ordena todas as coi-
sas suavemente”. Deus tratou com
consideragdo os sentimentos dos
convertidos do judaismo.

Os primeiros convertidos ao
cristianismo, judeus profunda-
mente apegados a lei de Moisés,
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foram ternamente despegados da
suar velha religido. N&ao houve
ruptura brusca, violenta, cruel
com o passado. As folhas mortas
do judaismo cairam gradualmen-

te, ndo foram rudemente arran-
cadas pelos homens. Primeira-
mente, a nova religido com as

suas doutrinas novas, com 0s seus
novos ritos, com a sua nova ob-
servancia, foi estabelecida, en-
quanto a velha continuava a exis-
tir-lhe ao lado. N&o era no ju-
daismo que a nova religido ti-
nha as suas raizes? O cristianis-
mo nao era a plena eflorescéncia
do judaismo? O judaismo mere-
cia ser tratado com consideracgao ;
merecia ter um sepultamento
decente.

O Dia do Senhor

Porém pouco a pouco, sob a
guia dos apédstolos e do Espirito
Santo, os cristdos vieram a se
compenetrar de que as novas pra-
ticas e as novas observancias
continham e melhoravam tudo o
que era bom na velha religido.
Assim, a circuncisdo sucedeu o
ndévo rito do batismo. Aos sacri-
ficios cruentos da lei antiga su-
cedeu o sacrificio do Calvario, a
ser comemorado e reapresenta-
do no rito da Ceia do Senhor (a
Missa dos catélicos). E assim,
pouco a pouco, o primeiro dia da
semana, domingo, substituiu o
sdbado como o dia para culto e
repouso geral.

No Apocalipse, S. Jodo nos diz
que as grandes visdes contidas
no seu livro comegaram no “dia
do Senhor”. Que quer isto dizer?
Hé& frequentes referéncias ao Dia



do Senhor através das epistolas
do Noévo Testamento. Ele desig-
na aquele grande dia em que, no
fim dos tempos, o Senhor volta-
ra em poder e majestade para
triunfar finalmente de todos os
seus inimigos, julgar todos, re-
compensar ou condenar conforme
03 merecimentos de cada um, e
designar-lhes o seu lugar para
sempre.

As visdes de Joao

Mas possivelmente S. Jodo n&o
terq tido em mente ésse dia. Nao
lhe foi dado nessas visdes o pri-
vilégio de mirar tddas as coisas
do ponto superior do fim do tem-
po. A sua visdo era uma Viséo
do futuro, uma previsdo profé-
tica feita de um dado dia, o Dia
do Senhor, para a consumagdo
de tdédas as coisas no fim do3
tempos. Ele néo olha para o pas-
sado, mas sim para o futuro. A
expressdao “o Dia do Senhor”, co-
mo usada nas epistolas, refere-
se ao fim dos tempos. Jodo deve,
pois, ter tido em mente algum
outro dia.

Outra razao pela qual Jodo nao
poderia ter tido em mente o gran-
de dia do Senhor no fim dos tem-
pos é que éle usa uma expressao
inteiramente diferente. O grande
dia no fim é sempre chamado
He Hemera tou kurion. Tradu-
zido palavra por palavra, isto sig-
nifica o dia do Senhor. Jo&o usa
a expressdo te kuriake hemera.
Ele claramente evitou a expres-
sdo regular por ter em mente al-
guma coisa diferente. A expres-
sdo foi traduzida em Latim como
Dies Dominica, que na nossa lin-
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gua quer justamente dizer Dia
do Senhor, ou Dia de Domingo.

H& uma expressdo similar na
linguagem do século primeiro. Ha-
via entdo um dia conhecido como
Dia do Imperador. Era um dia
para pagamento dos impostos e,
portanto, de reconhecimento da
propria lealdade para com o go-
vernante. Assim, o Dia do Senhor
deve ser o dia que é especial-
mente dedicado ao Senhor, que
éle marcou com o seu sinal e com
o seu triunfo impar. Tal dia s6
pode ser o Domingo, o primeiro
dia da semana, o dia em que Je-
sus triunfou da morte.

Esse adjetivo s6 é achado em
outro lugar no No6évo Testamen-
to. S. Paulo usa-o em 1 Cor 11,
20, a respeito da ceia do Senhor.
Isto sugere um parralelo interes-
sante. Pondo hemera kuriake ao
lado de deipnon kuriakon (o Dia
do Senhor e a Ceia do Senhor),
obtemos uma sugestéo interessan-
te: h4 um nexo entre o Dia do
Senhor e a Ceia do Senhor (a
Missa catdlica). Por outras pa-
lavras, o rito memorial que lem-
brava a morte de Jesus era cele-
brado regularmente no Dia do Se-
nhor, o primeiro dia da semana,
como o meio principal de santi-
fica-lo. Ele relembra a morte do
Senhor Jesus e o0 seu triunfo
sbbre a morte.

No Apocalipse é apresentada
a idéia do triunfo final de Je-
sus e da sua Igreja s6bre o mal.
Mas ndo é esta a idéia dominan-
te. E’, antes, a idéia de Jesus
lutando e sofrendo e triunfando
com a sua Igreja. Na verdade, a
idéia de Jesus como o Juiz final



dos vivos e dos mortos convém
perfeitamente ao Dia do Senhor,
no sentido do dia do seu triun-
fo final. Mas esta idéia ja néo
convém tanto ao tom e teor do
Apocalipse.

No Apocalipse, Jesus é pinta-
do mais propriamente como o
cavalgador do cavalo branco, que
sai para difundir no mundo todo,
por meio dos seus missionarios,
a sua mensagem de redencdo e
salvacdo. Na sua carreira vito-
riosa pelo mundo inteiro atra-
vés dos séculos, éle, na sua Igreja,
topara com furiosa oposigdo, e
havera lutas atrozes, mas no fim
Cristo e a sua Igreja sairdo ven-
cedores. “E vi o céu aberto, e
eis um cavalo branco; e aquele
que nele estava sentado era cha-
mado Fiel e Verdadeiro, e em
'ustica éle julga e faz guerra.
Seus olhos eram como uma cha-
ma de fogo, e na sua cabeca es-
tavam muitas coroas; e éle ti-
nha um nome escrito, o qual nin-
guém conhecia, mas s6 éle. E
estava vestido com uma veste tin-
ta de sangue e o seu nome é cha-
mado O Verbo de Deus” (Apoc
19, 11-14).

A ressurreicéo

Nesse mesmo livro do Apoca-
lipse (1, 17-18) Jesus é apresen-
tado ndo tanto como o0 juiz que
infunde terror entre os seus opo-
sitores, mas antes como 0 mise-
ricordioso irmao mais velho, que
é a vida e a ressurreicdo. “Eu
sou aquéle que vive e estava

morto; e eis que vivo para

pre,
do
A

da somente alguns versiculos

pois

Amém; e tenho as ch aves

inferno e da morte”.
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O domingo é o dia do Senhor

O Noévo Testamento tor-
na claro que o primeiro
dia da semana, ou domin-
go, era o Dia Santo para
0s cristdos primitivos. Por
um tempo, quando a Igre-
ja era formada predomi-
nantemente dos de origem
judaica, o sabado também
era observado, em respei-
to aos sentimentos déles.

Mas, depois da queda de
Jerusalém no ano 70 da era cris-
td, a Igreja tornou-se cada vez
menos judaica em comunidade e
cada vez mais gentia.

Nao é, pois, surpreendente que,
pelo fim do século primeiro, por
volta do ano 100 da era crista,
a observancia do sabado nas co-
munidades cristds houvesse quase
inteiramente desaparecido. Na&o
ha registo de lei para ésse fim
promulgada por Nosso Senhor ou
pelos Apéstolos, sendo que, mui
provavelmente, a lei permaneceu
néo-escrita. N&o houve necessi-
dade de legislagdo. A préatica foi
universalmente aceita sem o
apoio de lei, e teve a aprovacao
dos apéstolos.

O nome dado a ésse nbévo dia
santo foi Dia do Senhor. S. Joédo,
no Apocalipse (1, 10), chama
ésse dia por ésse nome. Que o
ndévo nome pegou e foi geralmen-
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te usado, isto é claro pelo
fato de ser éle achado no
Evangelho apécrifo de Pe-
dro (150 A. D.), na epis-
tola de Inéacio de Antio-
quia aos Magnésios (110
A. D.) e no Didaché (90
A. D.).
Em aditamento ao tes-
temunho desses escritores,
h& muitas inscrices em
pedras sepulcrais, ou pla-
cas tumulares, declarando qu<
“fulano” morreu no Dia do Se
nhor. Estas aduzem testemunh
convincente de que tal termino
logia estava em uso entre o vul-
go cm época muito incipiente. O
térmo Sébado raramente é encon-
trado em fontes cristds de infor-
macéo. O testemunho de In&cio de
Antioquia é especialmente signi-
ficativo, visto éle falar de pes-
soas dadas a praticas obsoletas
(isto é, passadas de moda, fora
de estilo, ndo mais em uso), tais
como observar o sabado, e con-
trasta-las com os leais seguido-
res de Jesus que, em vez disso,
observam o Dia do Senhor, isto
é, o dia em que o Senhor ressur-
giu dos mortos.

Os dias da semana no Impé-
rio Romano, quando o Cristianis-
mo surgiu no mundo, eram dedi-
cados a varios deuses planetarios.



Essa préatica parece ter tido ini-
cio no Egito e na Grécia, no sé-
culo terceiro antes de Cristo. Sob
a influéncia dos Caldeus, que
eram devotados astrélogos, a pra-
tica difundiu-se e foi introduzida
no Império Romano. A disper-
sdo dos judeus através do mun-
do pagdo possivelmente tera es-
timulado os romanos a adotarem
a semana planetaria. Eles néo
adotariam o sistema judeu de de-
signar os dias da semana, por
causa do seu 6dio aos Israelitas.
Viram a desejabilidade de um mo-
do distintamente pagao de deno-
minar os dias da semana, e as-
sim surgiram o dies solis (dia do
sol); o dies lunae (dia da lua);
o dies Martis (dia de Marte);
o dies Mercurii (dia de Merca-
rio) ; o dies Jovis (dia de Jua-
piter) ; o dies Veneris (dia de Vé-
nus); e o dies Satumi (dia de
Saturno). Essa forma de denomi*
nagcdo ainda transparece em Vva®
rias linguas modernas, como fran-
cés, italiano, espanhol, em que te-
mos, respectivamente: lundi, lu-
nedi, lunes; mardi, martedi, mar*
ties; mercredi, mercoledi, miérco-
les; jeudi, giovedi, jueves; ven-
dredi, venerdi, viernes; sendo que
a alusdo a Saturno aparece no
inglés Saturday, n&o aparecen-
do nessas linguas latinas.

Os cristdos aceitaram ésses nomes

Por varios
res de Jesus

séculos os seguido-
de Nazaré foram
uma pequena minoria no Império
Romano. Nao podiam esperar que
o mundo pagdo adotasse 0 seu
sistema de nomes para os dias
da semana. Praticamente, éles

24

ndo tinham escolha sendo adap-
tar-se ao sistema vigente.

Um homem vindo da China
para a América nao poderia espe-
rar que nods adotdssemos 0 seu
calendario com o0s seus nomes
para os dias e meses. Fazendo
negdcios conosco, éle haveria de
seguir o nosso calendario. O mes-
mo se deu com 0s primeiros cris-
tdos, e assim sucedeu que 0s no-
mes correntes para dias e meses,
0s quais sao de origem paga,
acharam seu caminho no vocabu-
lario dos cristaos. Todavia, nos ca-
lendérios oficiais da Igreja Crista,
0 sistema antigo ainda é usado
como foi tomado do judaismo pe-
los cristdos. Houve algumas mu-
dancas de menor importancia. Sao

elas: Dies Dominica (Domingo),
Feria 11, III, 1V, V, VI e Sab-
batum (sadbado), correspondendo

as denominagfes pagds acima ci-
tadas. E’ puro contra-senso pre-
tender que haja o mais leve ves-
tigio do culto pagdo do sol na
adogcdo cristd do domingo (dies

solis) como o Dia Santo.
Sol de Justica
Era inevitavel que alguns es-

critores tentassem tracar um pa-
ralelo entre o culto pagdo do sol
e Jesus Cristo. Sem duavida, néo
ha base nenhuma para isto. O sol
no céu fornece luz fisica e pro-
porciona muitos outros beneficios
a terra e ao seu povo. Numa or-
dem diferente e incomparavel-
mente mais alta, Jesus Cristo for-
nece luz no reino do espirito. Ele
se descreveu como “a luz do mun-
do” (Jo 8, 12; 9, 5). O apos-
tolo Pedro (2 Ped 1, 19) refe-



re-ac a Nosso Senhor como a “
tréla do dia”.

Inteiramente natural era, pois,
descrever Jesus, “a luz do mun-
do”, como o sol de justica. Mas,
ao passo que os pagdos adora-
vam como deuses os luzeiros ce-
lestes, o luzeiro real, o eterno
Filho de Deus que “ilumina todo
homem que vem a este mundo”
(Jo 1, 9), d& ao mundo benefi-
cios incomparavelmente mais al-
tos do que a luz fisica e o calor
do sol material. Ele derrama luz
a mais brilhante possivel s6bre
estas importantes questfes basi-
cas: De onde vim? Qual é a mi-
nha dltima meta? Como posso es-
tar certo de atingi-la? Assim, en-
quanto o Dia do Senhor, o pri-
meiro dia da semana, é mui pro-
priamente chamado pelos cristdos
o Dia do Sol, do Sol de Justica,
da luz do mundo, éle ndo é pa-
gdo em sentido algum da palavra.

es-

Legislacdo mui demorada

A pratica dos seguidores de
Jesus, o0s cristaos, era uniforme
pelo fim do primeiro século cris-
tdo. O domingo toimara-se o seu
dia santo. Mas ndo pode ser acha-
da no Névo Testamento nenhuma
lei fazendo-o tal. Contudo, o N6vo
Testamento mostra de modo in-
teiramente inequivoco que, duran-
te a vida dos apéstolos, o pri-
meiro dia da semana ou o Do-
mingo era observado como dia
santo.

Quando a pratica é uniforme
e se baseia no exemplo e na au-
toridade dos apdstolos, ndo ha ne-
cessidade de lei. Houve apenas a
lei ndo-escrita ou tradicional. Ela
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sempre serve a finalidade da lei
escrita, porque o mesmo fim §é
conseguido. O fim, neste caso, era
a observancia universal do Domin-
go como o dia santo do Senhor.

Mas, quando surgiram alguns
a resistirem a pratica universal
e a discutirem a lei néo-escrita,
entdo as autoridades competentes
intervieram para promulgar uma
legislagdo remediante. Isto ndo se
tornou necessario na lIgreja até
o Concilio de Elvira, reunido por
volta do ano 300 da era cristéa. Le-
gislagdo ulterior foi promulgada
no Concilio de Laodicéia por vol-
ta do ano 390 A. D., e as cha-
madas Constituicdes Apostolicas
(escritas por volta de 390 A. D))
exigem a assisténcia a Ceia do
Senhor (os catélicos lhe chamar
Missa), e a cessagdo do trabalJi
no domingo.

Nenhuma mudanga necessarh

Daquele tempo até ésse, a Ig»
ja ndo tinha achado necessér.
promulgar quaisquer novas leis
atinentes a observancia do Domin-
go, de preferéncia ao Sabado, co-
mo o Dia do Senhor.

De tempo em tempo, no correr
dos séculos, apareceram pequenos
grupos que instavam pela obser-
vancia, por parte dos cristaos, do
sébado judaico. Estes, mui pro-
vavelmente, nos primeiros anos,
eram os descendentes dos judai-
zantes do tempo de S. Paulo, que
insistiam em afirmar que os cris-
tdos ainda estavam obrigados pela
lei de Moisés.

Havia, por exemplo, nos primei-
ros séculos, os Ebionitas. Este pe-
queno grupo observava escrupu-



losamente o Sabado Judaico e re-
jeitava as epistolas do Novo Tes-
tamento. Esta seita deixou pouca
marca na historia.

Por volta de 1.600 apareceu na
Hungria um grupo de Socinianos
ou Unitarios. Este grupo negava
a divindade de Cristo. Na Hun-
gria éles insistiam pela observan-
cia do S&bado Judeu. Seguiram
0s seus principios a sua concluséo
légica, e acabaram juntando-se
aos judeus ortodoxos.

Conforme anteriormente men-
cionado, h& os que se dizem cris-
tdos e no entanto insistem em que
a vontade do Senhor reclama de-
finitivamente o Sabado como o
dia santo. Esses argumentam que
a lIgreja Catolica é responsavel
pelo desprezo generalizado do
quarto mandamento de Deus:
“Lembra-te de santificar o dia
de séabado”.

Uma palavra sobre a origem
desse grupo pode lancar alguma
luz sobre esta questdo. Teve éle
0 seu inicio em meados do século
passado, quando um certo William
Miller proclamou que tinha feito
um estudo profundo das profe-
cias biblicas, e, a luz dos seus
achados, confiantemente anunciou
que o Senhor devia voltar numa
data especificada durante o ano
de 1844 e estabelecer o milénio.
Ele reuniu um consideravel sec-
tarismo, e com excitagdo febril
esperaram éles a gloriosa apro-
ximacdo do Senhor, “sentado a
destra do poder de Deus, e vindo
nas nuvens do céu” (Mt 26, 64).
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Tal

Nada aconteceu. Um sectario do
Miller, de nome Snow, féz outro
célculo: descobriu que Miller co-
metera um engano, e anunciou
que a momentosa chegada do Se-
nhor em superior majestade te-
ria lugar no ano seguinte, 1845.
Novamente o Senhor deixou de
fazer o seu aparecimento, e nada
aconteceu desde entdo para in-
dicar que Miller ou Snow eram
verdadeiros profetas. Contudo, os
seus sequazes congregam nNovos
membros ano por ano, e conti-
nuam insistindo em afirmar que
o Sabado é o dia que o Senhor
quer que seja santificado.

Naturalmente, éles insistirdo em
dizer que a sua autoridade néo
vem désses homens, os quais, por
mais sinceros e piedosos que fos-
sem, parece nao terem concorda-
do muito bem com o Espirito San-
to em matéria de profecia. A sua
autoridade, dizem éles, é a pala-
vra de Deus achada na Biblia.
Esta, na verdade, é uma autori-
dade legitima, mas terdo éles com-
preendido corretamente a mensa-
gem de Deus contida na Biblia?

ndo aconteceu

Poucos contra muitos

Por certo, a verdade ndo é ne-
cessariamente determinada pelo
ndmero de pessoas que aderem a
uma proposi¢do, nem pelo tempo
que elas levaram aderindo a ela.
Mas as questfes: “Quem foi que
aderiu a ela? Quanto tempo ade-
riu a ela, e por qué? sdo da maior
importancia e decisivas para de-
terminar onde estd a verdade.

Aqui ndo é sustentado que, por
haver a vasta maioria dos cris-



tdos dos tempos apostolicos guar-
dado o domingo ou primeiro dia
da semana como o Dia do Senhor,
eles estivessem certos. Mas, por
outro lado, esses prolificos milhdes
de cristdos no correr dos séculos
constituiram, e constituem ainda
hoje, aquilo a que a Biblia cha-

ma a lIgreja.
Este corpo religioso, consoan-
te a Biblia, é “a Igreja do Deus

vivo, a coluna e fundamento da
verdade” (1 Tim 3, 15). A Igreja
é a congregacao dos fiéis reuni-
dos juntos em nome de Jesus
Cristo. Eles creem em Jesus Cris-
to. Estdo convencidos de que éle
é o eterno Filho de Deus Encar-
nado. Portanto, tomam cada pa-
lavra dele como absolutamente
verdadeira e final. Foram incor-
porados nesse corpo pelo Batismo.
Todos éles sdo “filhos de Deus
pela fé em Cristo Jesus” (Gal 3,
26). Com Sao Paulo éles créem:
“Todos vés que fostes batizados
em Cristo vos revestistes de Cris-
to. J& ndo héa judeu nem grego,

ndo ha escravo nem livre, nao
h&d macho nem fémea; pois to-
dos vos sois um em Cristo” (Gal

3, 27-28).

Eles créem sem hesitacdo na
afirmacdo do Mestre: “Onde dois
ou trés estiverem reunidos em
meu nome, ai estou eu no meio
déles” (Mt 18, 20). E, se éle
esta no meio désses, como pode-
ria ter permitido que milhdes dé-
les no mundo inteiro, por perto
de dois mil anos, caissem no ter-
rivel érro de rejeitarem a vontade
divina no tocante ao dia santo,
e, em vez disso, substituirem-na
por uma mera ordem humana
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completamente em desacordo com
o mandamento divino?

A promessa de Nosso Senhor

Se o Senhor houvesse permi-
tido tal coisa, certamente ndo po-
deria ter estado no meio dos seus
leais discipulos. Se houvesse per-
mitido que tal coisa ndo somente
acontecesse, mas também conti-
nuasse por milhares de anos, cer-
tamente nao teria cumprido a sua
promessa de que as portas do in-
ferno ndo prevaleceriam contra
a sua Igreja (Mt 16, 18). Teria
sido infiel a sua promessa: “Eis
gue eu estou convosco todos o0s
dias até a consumacdo dos sécu-
los” (Mt 28, 20). Quando pro-
meteu: “Quando vier o Espirito
de Verdade, far-vos-4 conhecer
toda a verdade” (Jo 16, 13), te-
ria feito uma promessa falsa.

Por crermos que Nosso Senhor
tem cumprido as suas promessas,
nés também cremos, com S. Pau-
lo, que a lIgreja é a coluna e o

fundamento da verdade (1 Tim
3, 15).
A Igreja, legisladora de Cristo

Certa ocasido Cristo disse: “Se
teu irméo pecar contra ti, vai e
dize-lhe a sua falta entre ti e éle
somente; se éle te ouvir, teras
ganhado teu irmdo. Mas, se éle
ndo te ouvir, entdo toma contigo
uns dois mais, para que por
bdca de duas ou trés testemunhas
cada palavra seja confirmada. E,
se éle recusar ouvi-los, dize-o a
Igreja; mas, se recusar ouvir a
Igreja, seja éle para ti como pa-
gdo e publicano. Em verdade vos
digo, tudo quanto ligardes na ter-



ra serd ligado no céu, e tudo
quanto desligardes na terra sera
desligado no céu” (Mt 18, 16-18).

Essas palavras tomam intei-
ramente claro que o fiel discipulo
de Cristo é obrigado a ouvir a
Igreja, sob pena de ser tachado
de pagdo ou de publicano. E* di-
ficil dizer qual dessas classes era
pior aos olhos daqueles a quem
Nosso Senhor falava. O publica-
no era o “Quisling” (quinta-colu-
na) do seu tempo, um empregado
do odiado e usurpador Império
Romano, empregado que coletava
0s impostos para O opressor es-
trangeiro.

Quanto ao pagdo, éste é des-
crito nestes termos por S. Paulo:
“Tendo o entendimento entene-
brecido, estando afastados da vida
de Deus pela ignorancia que né-
les hd por causa da cegueira do
seu coracdo; os quais, desesperan-
do, se deram a lascivia, a obrar
tdda imundicie com avareza” (Ef
4, 18-19). Merecer ser pOsto em
tais categorias é coisa bem ater-
radora.

Essas palavras também confe-
rem a Igreja a autoridade de
fazer leis. A forca obrigatéria
dessas leis é a mesma que se elas
fossem feitas pelo proéprio Deus,
por serem ratificadas por Deus
no céu. Nao ha outra explicacao
satisfatéria para as palavras:
“Tudo quanto ligardes na terra
sera ligado no céu”.

A Igreja é o Corpo de Cristo

Ha outra razdo pela qual a
Igreja, como nos diz S. Paulo, é
a “coluna e fundamento da ver-
dade”. E' porque a lIgreja é o
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corpo de Cristo. Deus “p6s tdédas
as coisas debaixo dos seus pés
(de Cristo), e o pds como cabeca
sbbre tdéda a Igreja, que é o 6eu
corpo” (Ef 1, 22-23). A mesma
idéia é repetida em Col 1, 18.

A cabeca dirige o corpo. Por-
tanto, Cristo dirige a Igreja e
fala ao mundo por intermédio da
sua Igreja. A voz dela é a voz
déle soando no século vinte como
tem soado em cada século desde
o sermdo de Pedro no primeiro
Pentecostes até o presente dia. As
leis da Igreja sdo as leis de Deus.

Portanto, se a Igreja é o que
a Biblia diz que ela é nao ¢é
uma loucura ir contra a lIgreja?
Pode-se objetar: “Mas quem é que
sabe qual é hoje a verdadeira
Igreja de Cristo?”, questdo mui
legitima e muito importante. A
resposta a essa questdo é de
suma importancia, e pensamos que
ha para ela uma resposta mui
convincente e satisfatoria, a qual
leva plenamente em conta a Bi-
blia tdda, e ndo um ou outro texto

dela isolado. Mas ndo é nosso
intuito responder aqui a essa
questéo.

Uma s6 Igreja

A pratica e as leis concernen-
tes ao Dia do Senhor ou Domin-
go vieram, contudo, a existéncia
no tempo em que ndo havia senao
uma s6 Igreja. Para tras, nos
tempos apostoélicos, como ja assi-
nalado, a Igreja uUnica sancionou
a observancia do Domingo, e in-
dicou que a lei de Moisés fora
revogada, “pregada a cruz”, na
enfatica frase de S. Paulo (Col
2, 14). E pouco depois, quando



ainda ndo tinha havido divisdo na
Igreja, foram promulgadas leis
proclamando a obrigacdo de san-
tificar o Domingo em vez do Sa-
bado.

Por séculos a Igreja toda, a
“coluna e fundamento da verdor
dc”, observou o Domingo como o
Dia do Senhor, o Dia Santo. Mui-
tos séculos mais tarde, quando
houve cisdo e varios grupos se
separaram da Igreja, os ramos
cortados do veneravel tronco pa-
terno levaram consigo a obser-
vancia do Domingo como o Dia
do Senhor.

Esta deve ser a vontade de
Deus, do contrario tudo o que o
divino Fundador disse sébre a au-
toridade da Igreja para fazer leis
é uma burla e uma decepgédo. Ou
entdo tudo o que S. Paulo, ins-
pirado por Deus, disse sbbre a
Igreja deve ser falso.

Certamente Jesus Cristo nao
fundou a sua Igreja contra o
préprio Deus, dando a ela poder
para mudar os mandamentos de
Deus Onipotente eternamente du-
radouros! N&o lemos que a lei
de Moisés devia ser a lei e ali-
anca eterna? H& uma reiterada
referéncia a estatutos que devem
durar pa/ra sempre, como em Ex
12, 14, 17; Ex 28, 43, e muitas
. outras passagens. Ao Pacto do
Sinai se alude, em 1 Par 16, 17,
como eterno, ou durando para
sempre. Muitas passagens seme*
lhantes poderiam ser citadas. Ve-
ja, por exemplo, o Sl 105, 10.

No Antigo Testamento esses
termos as vezes significam ape-
nas um tempo muito longo, mui-
tas geragfes, muitos séculos, mas

nao eternamente. Que éles de-
vem ser tomados neste sentido,
isto é tomado inteiramente claro
pelo ensino inequivoco do No6vo
Testamento, de que ésse Pacto
“eterno” foi anulado.

Outra explicagdo que também é
inteiramente satisfatéria é que,
na medida em que um poder ter-
reno intervém, as leis que Deus
da devem durar e persistir inal-
teradas. Mas isto ndo exclui a in-
tervencdo de Deus para as alte-
rar. Certamente o Todo-Podero-
so é livre de alterar leis que néo
sdo reclamadas pela prépria na-
tureza das coisas.

Quando lemos no Ex (31, 16):
“Os filhos de Israel guardardo o
sdbado, observardo o sabado em
todas as suas geragdes, por um
pacto perpétuo”, imediatamente
notamos que essa lei é tomada
obrigatéria para os filhos de Is
rael. Em seguida notamos que t
observancia do Sébado era ur.
sinal dessa alianga, e portanto de-
via permanecer enquanto a alian-
¢a durasse. Quando o pacto é anu-
lado, o sinal passa com éle. Mas
sabemos — e o NOvo Testamen-
to torna isto claro como cristal
— que Deus revogou o Pacto an-
tigo, e por éste proprio fato o si-
nal do pacto, que é a observan-
cia do sabado juntamente com a
circunciséo, cessa de ter qualquer
forca obrigatéria. S. Paulo asse-
gura que a lei e o pacto do Si-
nai findaram no Calvario. A lei
foi riscada, pregada a cruz (Col
2, 14), e éle também nos asse-
gura que ninguém deve julgar-
nos, a noés cristaos, “a propésito
dos... sabados” (Col 2, 16).



A HISTORIA INTERNA
DO CULTO CATOLICO

A Igreja Catélica desde
0s primeiros tempos sempre
insistiu sobre duas coisas
a respeito do Domingo:
1) assisténcia a Missa ou
Ceia do Senhor; 2) abs-
tencdo de trabalho ser-
vil. Estas duas exigéncias
constituem apenas o mi-
nimo; n&o s&o o ideal.

A Igreja Catdlica sem-
pre féz distingdo entre o
minimo absoluto para conservar
a amizade de Deus e assegurar
a salvacdo, e o ideal de amizade
e de amor de Deus mais perfei-
tos. Este alto ideal no qual a
Igreja, com a sua experiéncia se-
cular, sempre tem insistido, esta
além do alcance da média dos in-
dividuos, e por isto a Igreja né&o
o impde.

O préprio Nosso Senhor féz a
mesma distingcdo. Quando o mo-
¢o rico lhe perguntou o que de-
via fazer para alcancar a vida
eterna, o Mestre lhe disse que
éle devia observar os Mandamen-
tos. Depois Jesus prosseguiu di-
zendo ao ardoroso mdgo que, se
éle queria ser perfeito, devia ven-
der todos os seus bens, dar o pro-
duto aos pobres e seguir seu
Senhor.

O modo ideal
Domingo seria dedicar

de observar o
pratica-

mente o dia inteiro a exer-

cicios religiosos e piedo-

sos. Haveria um periodo

de oracdo privada ou me-

ditacdo pela manha, e de-

pois assisténcia & Missa

solene; a tarde Vésperas,

e mais tarde, a noitinha,

Completas ou o canto ves-
pertino da liturgia.

Mas a Igreja nunca in-

sistiu sObre isto como ab-

solutamente requerido para que

seus membros cumprissem as exi-

géncias basicas da lei. Sera bas-

tante o individuo reconhecer &

sua dependéncia de Deus no ate

oficial de culto conhecido comc

a Missa. Muita gente ndo é su-

ficientemente espiritual para des

pender longas horas em oracgéo i

culto. Sendo mé&e bondosa e in

dulgente, a Igreja leva em con_

Tendo estudado a explicaga*
precedente, o leitor deveria repe
tir outra vez a oracdo que fc*
convidado a dizer no inicio: "Oh
derrama a tua luz e a tua ver:
dade, guiem-me elas; levem-me a_
teu monte santo e aos teus tm
bernaculos” (SI 42, 3). Portar-
to, deixemos tudo nas maos (m
Deus, nosso Pai do céu. Ele cor-
duzird a verdade aquéle que sir-
ceramente a busca.



sideracdo a fraqueza da nature-
za humana, e nao exige sbbre
isso mais do que aquilo que se
podo esperar possa essa fragili-
dade razoavel e proveitosamente
suportar.

H& o que é conhecido como a
Missa Rezada, a Missa Cantada
e a Missa Solene. A diferenca
entre estas é meramente externa,
consistindo em ceriménias mais
ou menos desenvolvidas, e no
canto de certas partes pelo sa-
cerdote oficiante e por um cbro,
ou, huma Missa solene, pelo can-
to do sacerdote e dos ministros
assistentes, mais o coro. A di-
ferenca é meramente matéria de
cerimonia externa.

Essencialmente, no ensino e na
crenca catolica, a Missa é a re-
novagdo da Ultima Ceia. Essa
renovacdo, acreditam os catéli-
cos, foi expressamente mandada
pelo Senhor quando disse: “Fa-
zei isto em memdria de mim”
(Lc 22, 19).

A Missa catélica

Os catoélicos também creem que
a Missa, ou a Ceia do Senhor,
é a representagdo do sacrificio
de Jesus no Calvério. Esta cren-
ca baseia-se nas palavras do Se-
nhor: “Isto é meu corpo que é
dado por vés... Este calice é
o novo testamento (pacto) em
meu sangue, que em favor de vés
é derramado” (Lc 22, 19-20). S.
Mateus também cita o Senhor na
Ultima Ceia com ésse intento:
“Este € o meu sangue do ndvo
testamento (pacto), que em fa-
vor de muitos sera derramado
para a remissao dos pecados” (Mt
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2G, 28). A linguagem refere-se
inequivocamente a sacrificio.

Tomando as palavras do Se-
nhor no sentido literal e eviden-
te, nos catoélicos cremos que, pelo
poder de Deus, o Senhor Jesus
torna-se presente sob a aparén-
cia exterior de pao e de vinho,
de um modo real e substancial,
porém sacramental. A éste mi-
lagre nés chamamos transubs-
tanciagéo. Ele tem lugar tdda vez
que um sacerdote da lIgreja de-
vidamente ordenado pronuncia as
palavras que o Senhor ensinou e
mandou pronunciar na ultima
Ceia, quando disse: “Fazei isto
em memoéria de mim”.

“Tédas as vézes que comerdes
éste pdo e beberdes éste calice,
anunciareis a morte do Senhor,
até que éle venha” (1 Cor 11
26). Assim, a ultima Ceia, oi
a Missa como lhe chamam o
catélicos, ¢ um memorial, um®
lembranga, uma representacao Vvi-
va do sacrificio do Calvario.

Porém ela é mais do que um
memorial. Um memorial é, usual-
mente, uma pintura sem vida,
uma estatua, ou alguma lem-
branca semelhante, de um ami-
go caro ou de um acontecimen-
to histérico importante. Mas, na
Ceia do Senhor, ndo ha apenas
lembranga sem vida ou estatua.
Se tomarmos as palavras déle
pelo seu valor nominal, ha ai
verdadeiramente presente a rea-
lidade viva, o corpo e o sangue,
a alma e a divindade do Salva-
dor. “Isto E' meu corpo”. “Isto
E’ o calice do nbévo testamento
(pacto) em meu sangue”.



Desde que o Senhor, sacra-
mentalmente presente, é ofereci-
do a Deus Pai, a Missa é a re-
presentagdo e renovagao do sacri-
ficio do Calvario.

O suficiente sacrificio de Cristo

O autor da epistola aos He-
breus insiste em dizer que “noés
somos santificados por meio da
oblagdo do corpo de Jesus Cris-
to uma vez por tdédas” (Heb 10,
10), e que “Por uma s6 oblacdo
éle aperfeicoou para sempre os que
foram santificados” (Heb 10, 14).

Ninguém pense que noés cato-
licos, por oferecermos a Missa
ou a Ceia do Senhor, pensamos
sequer por um instante que o
sacrificio do Calvario tenha si-
do falho. Pelo contréario, estamos
plenamente convencidos de que
éle é mais do que adequado para
satisfazer ndo s6 pelos pecados
déste mundo inteiro cometidos des-
de a rebelido de Adédo no Pa-
raiso até o dualtimo pecado co-
metido antes do juizo final; cre-
mos que éle é inesgotavel, e de
um valor satisfatério e propicia-
torio tal, que é suficiente para
expiar e satisfazer pelos peca-
dos de um milhdo de mundos, se
éstes existissem e precisassem

de Redengéo.
Para que a Missa?

Jesus Cristo, vitima pelos nos-
sos pecados, esta “sempre vivo
para interceder por aquéles que
vém a Deus por éle” (Heb 7, 25).
Porém éle faz essa intercesséo pe-
rante o Eterno Pai, “que é so0
quem tem a imortalidade e ha-
bita na luz inacessivel; a quem
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nem pode
Jesus na
lon-

nenhum homem viu
ver” (1 Tim 6, 16).
gloria celeste esta retirado
ge da nossa visdo.

O Senhor sabia como seria di-
ficil para nés criaturas, que so-
mos tdo dependentes daquilo que
podemos ver com 0s nossos olhos
corporais, térmos sempre em men-
te o sacrificio do Calvario ocor-
rido no passado distante. O Se-
nhor sabe como é facil nos es-
quecermos déle que habita na luz
inacessivel e ali intercede por noés
perpétua mas invisivelmente.

Por esta razdo deixou-nos uma
lembranca perpétua do seu sacri-
ficio. E é a Missa ou a Ceia dc
Senhor. Assim, sempre que 0S ca-
télicos assistem a Missa, com-
penetram-se de maneira mui viva
do sacrificio do Calvario; a sua
fé é aprofundada; éles sdo atrai-
dos mais para perto do seu Sal-
vador. Nao ha cristdos que ten-
nham mais viva compreensdo do
Calvario do que os catolicos, por-
que, cada vez que assistem a Mis-
sa, sdo mais forgcosamente lem-
brados déle.

Portanto, ndo por causa de
qualquer inadequagcdo do Sacri-
ficio do Calvario, mas sim por
causa da nossa prépria inadequa-
¢do, por causa da nossa tendén-
cia para esquecer, para permi-
tir desaparecer da nossa memo-
ria aquilo que estad fora da vista,
foi que Nosso Senhor nos deixou
a Missa.

A Missa ndo é um novo sacri-
ficio diferente do do Calvario. E*
0 mesmo e idéntico sacrificio. A
vitima é a mesma, Nosso Senhor
Jesus Cristo; o sacerdote que o



oferece € o mesmo, Nosso Senhor
Jesus Cristo. Ele 6 a renovacdo
da obrigacdo feita no Calvario;
6 a perpetuagdo através do tem-
po, é a visibilizagdo daquilo que

teve lugar h&a tanto tempo, em-
bora éle permanega nos seus
efeitos, porque a Vitima entéo

oferecida vive eternamente para
interceder por nos.

Os felizes resultados da Missa

O primeiro resultado ¢é que,
quando os catdlicos assistem a
Missa, tém uma compreensdo mui-
to penetrante da proximidade e
realidade de Deus e de Nosso Se-
nhor Jesus Cristo. Isto explica
por que os catélicos acodem em
grande numero as suas igrejas
ndo somente no domingo, mas
freqiientemente também em dias
de semana, especialmente na épo-
ca da Quaresma. Eles creem fir-
memente que a Missa os pde face
a face com o seu Deus e com o
seu amavel Salvador. Créem que,
na Missa, éles estdo na presen-
¢a do maior, do mais poderoso, do
mais amavel, do mais simpatico,
do mais generoso, do mais com-
preensivo dos homens, o qual é
tudo isto por ser mais do que
homem, por ser ao mesmo tem-
po Deus. Enquanto é o Deus to-
do-poderoso, éle é também o ir-
mao mais velho déles, cujo Sa-
grado Coragdo transborda de sim-
patia e de amor a éles.

A assisténcia a Missa é, por-
tanto, um deleite e uma alegria
para os catélicos. E' o coragédo
e 0 centro e o cerne da sua vida
devota. Eles acham forgca, cora-
gem e alegria na proximidade do

seu amavel e onipotente Salvador.
A sua fé é aprofundada e forta-
lecida. Eles tém uma renovada
apreciacdo da virtude salvadora
da cruz, e uma confianca mais
forte em que, pelos méritos in-
finitos do seu Salvador, seréo
habilitados a salvar suas almas e
a chegar ao seu eterno destino.

Estude-lhes as faces

Faca um estudo cada domingo.
Tome posicdo a entrada de qual-
quer igreja catolica por ocasido
das missas. E vera milhares de
pessoas, homens, mulheres e cri-
ancas, que vém assistir a elas.

Observe-as bem, e achara sere-
nidade, alegria e profunda pa’
refletida nas suas faces, ao de 1
safrem. Elas vém justamente c
uma visita ao Senhor que piN
meteu: “Vinde a mim todos o
que laborais e estais onerados, é
eu vos aliviarei” (Mt 11, 28).
Milhdes de catélicos podem ates-
tar quéo plenamente o Senhor
tem cumprido a sua promessa
para com éles. Experimentam a
verdade dessa promessa todas as
vézes que assistem a Missa ou vi-
sitam uma igreja. S&o felizes por
terem achado repouso para suas
almas em doce coléquio com o
seu meigo e amavel Mestre.

A Missa dominical faz os que
a ela assistem lembrados do in-
sondavel amor de Deus a nos.
Ele “amou tanto o mundo que
deu seu Filho wunigénito, para
que todo aquéle que néle crer
ndo pereca, mas tenha a vida
eterna” (Jo 3, 16). Pela mesma
ceriménia somos lembrados de que
“aqui nao temos cidade perma-
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nente, mas procuramos a futura”
(Heb 13, 14), e assim somos le-
vados a seguir o incitamento do
Mestre: “N&o queirais tesouros
para vO6s na terra, onde a fer-
rugem e a traga 0s consomem, e
onde os ladrdes os desenterram
e roubam; mas ajuntai tesouros
no céu, onde nem a ferrugem nem
a traca os consomem, e onde
os ladr6es ndo os desenterram
nem roubam” (Mt 6, 19-20).

Destarte, os que santificam o
Dia do Senhor assistindo a Missa
sdo afastados da ganéncia e do
apego da riqueza material; séo
poderosamente ajudados a tor-
nar-se altruistas e generosos, e
sdo levados a procurarem as coi-
sas do alto.

Leituras e sermdes

A Missa é o caracteristico es-
sencial do culto catélico domini-
cal, mas héa outros auxilios des-
tinados a santificar o Dia do Se-
nhor. Ha leituras da Biblia. Es-
tas sdo sempre elevadoras e ins-
trutivas na mais alta espécie de
sabedoria. E ha o serméo ou ins-
trucdo. Nestes o conhecimento da
mensagem de Deus é aumentado,
e a compreensdo dela é amplia-
da. A aplicagdo pratica do ensi-
no de Deus é apontada, e assim
as pessoas sdo ajudadas e exor-
tadas a levar vida cristd ainda
melhor.

A Sagrada Comunhéo

A feicdo mais preciosa da Mis-
sa é a oportunidade que ela ofe-
rece aos que a ela assistem de
participarem mais intimamente
da vida divina pela recepcdo do
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Senhor na Sagrada Comunhé&o.
Nao héa alegria igual a que ad-
vém de receber assim dentro do
préprio coracdo o amavel Sal-
vador, e a seguranca de que éle
abencoa o comungante e fica
com éle para ajuda-lo, fortalecé-
lo, ilumina-lo, encoraja-lo e con-
sola-lo em tédas as provacgdes, di-
ficuldades, temores, responsabili-
dades, desapontamentos e deveres
dificeis da vida.

A Sagrada Comunh&o, depois
que a alma foi purificada poruma
sincera confissdo do pecado e pela
absolvicdo sacramental, é uma
fonte de alegria e de consolagdo
celestiais tal como nao pode ser
obtida por nenhum outro meio na
terra. Ela proporciona uma ale-
gria que o mundo ndo pode dar
nem tirar. E’ a alegria de térmos
conosco Deus, nosso Pai celeste.
Essa alegria excede todo enten-
dimento.

Milh6es de catélicos recebem a
Sagrada Comunh&o todos os do-
mingos, mesmo se a lgreja né&o
impde aos seus membros obriga-
cdo grave de o fazerem. A lei
exige a Comunh&do apenas uma
vez cada ano, durante a Pascoa
da Ressurreigéo.

Assim é que o catélico santifi-
ca o Dia do Senhor. Pode haver
outros exercicios de natureza re-
ligiosa, praticados em casa ou na
igreja, mas sdo de muito menos,
importancia do que a Missa. E
s6 a Missa é que a lIgreja faz.
questdo de que a assistamos to-
dos os domingos e festas de guar-
da durante o ano. Deixar de fa-
zer isto sem uma desculpa séria.



é considerado
Deus.

Deveria ser facil compreender
por que a Igreja insiste tdo severa-
mente sobre a assisténcia domini-
cal a Missa. A Missa é uma cerimo-
nia tremendamente sagrada. N&o
pode haver melhor meio de ren-
der homenagem a Deus do que por
meio do seu préprio divino Filho.

Custa apenas uma hora ou me-
nos assistir a Missa. Quem néo
pode poupar meia hora de um
por cento -do tempo da semana
para reconhecer o seu Criador e
todos os beneficios divinos certa-
mente deve ter mui péca apre-
ciagdo de Deus e uma fé muito
fraca. Uma hora nas 168 que
formam a semana é, realmente,
bem pouco para oferecer a Deus.

Por ser a Missa ou a Ceia do
Senhor o meio indicado pelo pro-
prio Cristo para guardarmos sem-
pre fresca na nossa mente a me-
moria déle, o desprezo dela leva
pouco a pouco ao esquecimento
das verdades mais importantes,
O vinculo que une o homem a
Deus é cortado, e nao havera
lembrancga das invisiveis verdades
da fé. As mais belas coisas da vi-
da que a mensagem divina nos en-
sinou passardo a segundo plano, e
mui rapidamente serdo alijadas
das nossas mentes pelas fascinan-
tes atragdes que o mundo tem a
oferecer. O resultado final sera o
triunfo do egoismo e o dominio da
luxdria, sera anarquia na men-
te e corrupgdo no coracao.

Por esta razdo a lgreja sem-
pre instou, sob pena de culpa
grave, por que os fiéis ougam
Missa a0 menos uma vez por se-

ofensa grave a
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mana, no Dia do Senhor, e em
véarias das maiores festas do ano.

Evidentemento esta lei impor-
tantissima comporta excegses.
Doencga, impossibilidade e incon-

veniente sério escusam da obser-
vancia da lei. Nesta matéria a
Igreja mostra a mesma indul-
géncia que Nosso Senhor mostrou
a respeito da observancia do Sa-
bado entre os Judeus. No tocan-
te a isto a Igreja é razoavel,
nunca deixando de levar em conta
o bem do homem e a importan-
cia relativa das leis quando es-
tas se chocam umas com as ou-
tras. A mais alta das leis é aque-
la que imp6e o amor de Deus
e 0 amor dos séres humanos nos-
sos semelhantes. Quando, pois, a
assisténcia a Missa dominical ex
pusesse 0 NOssO proéximo ou nc

mesmos a perigo, a lei deixari

de obrigar.

Lei que nem sempre obriga

Por exemplo, em tempo de epi-
demia, quando ha perigo de pro-
pagacdo da doenga em grandes
multiddes, a lei é suspensa. Quan-
do uma méde ndo pode assistir
a Missa sem deixar os filhinhos
desatendidos em casa, a lei néao
obriga. Ou, quando um membro
da familia estd gravemente doen-
te e ndo pode ser deixado sozi-
nho sem perigo sério, a assisten-
te ou enfermeira esta livre da
obrigacdo de ir a Missa no do-
mingo. Destarte, ao passo que
a lei é uma lei estrita, sempre
é relaxada ou suspensa quando,
ditado pelo senso comum, um de-
ver mais alto ou o bem comum



colide com a sua observancia. A

Igreja é sempre prudente e ra-
zoavel.

Trabalho servil proibido

A segunda lei promulgada pe-
la Igreja sbdbre a observancia do
Domingo proibe o trabalho servil
nesse dia. Originariamente, o tra-
balho servil era o trabalho exe-
cutado pelos escravos. Ele inclui
todas as espécies de trabalho ma-
nual, exceto o trabalho artistico
e o trabalho assalariado. O tra-
balho proibido deve incidir na ca-
tegoria de trabalho desnecesséa-
rio. O trabalho que é necessario
ou extremamente Gtil para o bem
comum, e cuja interrupgdo ou
suspensdo causaria consideravel
transtorno ao publico, ndo incide
nos limites da proibicdo. Tam-
bém sdo proibidas transagdes de
neg6écio, contratos, julgamentos
em tribunais e empreendimentos
comerciais geralmente, exceto no
caso em que o bem comum os
requeira.

Assim, por exemplo, lavrar os
campos, ceifar messes e outras
atividades agricolas sdo, em ge-
ral, classificadas como obra ser-
vil. O trabalho de artifices, tal
como o de construgdo ou manu-
fatura, de mecanicos, de costurei-
ras, alfaiates, operéarios de fabri-
ca de uma espécie ou de outra
todos éstes sdo regularmente
proibidos no domingo.

Todavia, se houver uma neces-
sidade séria para essa espécie de
trabalho, ou se alguém estiver
ameacado de uma grave perda fi-
nanceira — por exemplo, um fa-
zendeiro que pode perder uma
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safra, ou parte substancial dela,
se ndo a colher tdo prontamente
guanto possivel — em tais casoe
é suspensa a lei que proibe o tra-
balho no Domingo. Semelhante-
mente, todo trabalho que é re-
querido para o normal funciona-
mento da cidade, para o bem-

estar e segurangca do povo, tal
como o implicado nos servigos
publicos, transportes, comunica-

cOes telefénicas e telegréficas,
combate ao fogo, aquecimento, co-
zinha e coisas que tais to-
dos éstes sdo considerados como
permissiveis no domingo de acor-
do com o ensino da Igreja Ca-
télica.

Permitida a recreacédo

O ato essencial de culto para
o catélico no domingo é a assis-
téncia a Missa ou Ceia do Se-
nhor. Desde que ésse dever sa-
grado tenha sido cumprido, os
catolicos sdo livres de entregar-
se a divertimentos inocentes de
qualquer espécie. Podem cacgar
ou pescar, podem empenhar-se em
jogos tais como ténis, futebol e
outros, ou assistir a outros jo-
garem. Podem fazer excursdes
de automoével, piqueniques, Vvisi-
tas sociais, etc. Podem ir ao
teatro ou ao cinema, contanto que
a peca ou o filme seja moralmente
bom. Numa palavra, podem en-
tregar-se a qualquer forma de di-
vertimento que ndo seja pecami-
noso nem conduza ao pecado.

O Domingo néo é exclusivamen-
te um dia para culto e exercicios
religiosos. E' também um dia de
descanso e de distragdo. No modo
de ver catolico, recreagcdo e di-



vertimento, se usados moderada-
mente com justo motivo, sdo atos
de virtude. Restauram as ener-
gias gastas, refrescam a mente
cansada, e assim renovam as for-
cas despendidas, de modo que pos-
samos retomar os labores da men-
te, do corpo e do coragdo com
revitalizado vigor.

Em muitos casos, no sabado a
tarde os membros da familia véo
a igreja para fazerem um exa-
me da sua fidelidade e confessa-
rem humildemente seus pecados
ao representante de Deus. Reno-
vam as suas boas resolugbes e
fortalecem a sua determinacédo
de servirem fielmente ao seu Cria-
dor, e voltam para casa em paz
com Deus e com o préximo. No

domingo assistem a Missa, ouvem
a palavra de Deus, e refrescam
suas almas com o pédo dos fortes
na Sagrada Comunhao.

Apé6s cerca de uma hora assim
dedicada ao culto de Deus e a
sua propria salde espiritual, éles
voltam para casa para fruirem
um dia de repouso e de recrea-
¢do com os membros de sua fami-
lia. N&o infrequentemente vém
héspedes para uma visita e um
jogo de cartas, ou a familia faz
um passeio de automovel, assiste
a um filme, ou visita vizinhos,
amigos ou parentes. A noitinha
podem éles se quiserem voltar a
igreja para devocdes vespertinas,
ou entdo reunir-se em oragdo fa-
miliar em casa.
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| Muito Irem... £ tfive dijer 606lrre um

dia. para o Senhor?

« sksk::«8iikkk::k::lilllks
N6s ndo poderiamos
nem comecar a pagar a
nossa divida para com
Deus se dedicassemos todas
as nossas horas de vigi-
lia, tddas as nossas vidas,
cantando os seus louvo-
res, servindo a sua von-
tade, honrando o seu no-
me. Cada um mesmo
0s que ndo sao filiados a
Igreja — deveriam sentir
instintivamente esta obrigacao.

Contudo, quanta gente — talvez
vocé mesmo — é demasiado indi-
ferente, demasiado ocupada ou
demasiado indolente para dedicar
sequer um s6 dia na semana em
homenagem ao seu Criador e ao
seu divino Filho!

E quantos outros estdo em con-
fusdo e em incerteza quanto ao
modo como podem conveniente-
mente santificar o Dia do Senhor
incertos sobre o modo como de-
vem prestar, culto, inseguros so-
bre os prazeres que podem gozar
e o trabalho que podem fazer!

Para os catélicos, a Igreja cla-
ramente ensina hoje... como sem-
pre ensinou desde os dias dos
apostolos... os deveres e respon-
sabilidades para 'a conveniente
observancia do Dia do Senhor.
Se vocé leu cuidadosamente as
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paginas precedentes, sera
evidente para vocé que as
praticas catélicas com res-
peito ao Dia do Senhor
ndo sdo invencdes moder-
nas da Igreja, como al-
guns sugerem, mas, era
vez disso, tém a sua ori-
gem nos ensinamentos
no exemplo do propric
Salvador. Isto é verdade a
respeito do Santo Sacri
ficio da Missa. E’ verdade a res-
peito da mudangca do Sabado dc
Antigo Testamento para o Dia dc
Senhor na Nova Lei. E’ igualmen-
te verdade a respeito dos deveres
religiosos que obrigam os catéli-
cos sob pena de pecado no Dia dc
Senhor ou em qualquer outro dia

Aos olhos catdélicos, uma con-
corrida partida de “golf” na ma-
nha do domingo ndo é necessaria-
mente uma prova de pecaminosi-
dade, humana. S6é o é quando as
partidas de “golf”, os cinemas, a
futebol e outros lugares estéo api-
nhados no Domingo... e os ban-
cos da igreja estdo vazios... por-
que o Dia do Senhor é ignorado.

Todo aquéle que se diz cristdo
deveria sentir tanto o dever como
o desejo de observar o Dia do Se-
nhor. N&ao deveria haver necessida-
de de avisos nesse sentido. Porque



cada um deveria saber que soébre 0 Dia do Senhor, lembre-se, é

todos pesa a obrigacdo de santi- um Dia Santo destinado ao culto
ficar esse dia na sua mente e no de Deus... e ndo apenas um dia
seu coragdo e na sua conduta. feriado para vocd.
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“Lembra-te do Sabado. .. Santifica-o!”

Contendo:

e O domingo. .. é um dia santo ou apenas um
feriado?

e Como foi que comegou a observancia do Sabado?

Cristo observou o Sabado?
e O domingo é o dia do Senhor.
e A historia interna do culto catdlico.

® Muito bem... E que dizer sébre um dia pata
o Senhor? r

Este caderno foi preparado pelos Cavaleiros de Co-
lombo e traduzido para o portugués com a devida
autorizacéo.
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